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GRUSSWORTE

KONSTANZ BEWEGEN, KONSTANZ ERLEBEN

Liebe Mitglieder der Turnfamilie,

Bewegung und Erlebnisse sind zwei
elementare Bestandteile von Turn-
festen. Dies gilt fur alle aktiven Teil-
nehmer gleichermallen wie fir alle
Besucher.

Erwartungsvoll schauen wir daflr von
13. bis 17. Mai 2026 nach Konstanz.
Bereits 2001 war die Stadt mit ma-
lerischer Bodensee-Kulisse Gastge-
berin fur das Landesturnfest und hat
damit den Startpunkt gelegt fur ge-
meinsame baden-wirttembergische
Landesturnfeste des Badischen Tur-
ner-Bundes und des Schwabischen
Turnerbundes.

Wir feiern somit ein ganz besonderes
Jubildum, denn genau 25 Jahre spater freuen wir uns, erneut zu
Gast sein zu durfen in einer mittlerweile erfahrenen Turnstadt.
Im Jubildumsjahr sind wir jedoch auch voller Vorfreude auf das
erste grenziiberschreitende Landesturnfest. Veranstaltungsstat-
ten werden im Konstanzer Stadtgebiet, aber auch in der Schweiz
zu finden sein. Die Zusammenarbeit mit der Stadt Kreuzlingen
und dem Thurgauer Turnverband zeigt uns, wie gewinnbringend
der Austausch und die Gemeinschaft im Sport sind.

Funf Tage Wettkampf und Wettbewerbe bilden die Vielfalt des
Turnens ab. Tradition und neue Impulse spiegeln sich im um-
fangreichen Rahmenprogramm mit Mitmachangeboten und
Vorfihrungen wider und werden im Jubildumsjahr durch wert-
volle Inspiration unserer Schweizer Freunde erganzt.

Somit wird das groflte Breitensportereignis in Baden-
Wiirttemberg fur unvergessliche Erlebnisse sorgen, im Zuge
derer wir gemeinsam die Atmosphare eines Turnfestes genie-
Ren werden, neue Freundschaften schlieen und die Freude an
der Bewegung teilen — getreu dem Motto , Konstanz bewegen

— Konstanz erleben”! Wir freuen uns darauf!
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Markus Frank,
STB-Prdsident

Markus Benkeser,
BTB-Prdsident

Kerstin Eisele,
BTB-Prdsidentin
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Liebe Freunde des Landesturnfestes 2026,
liebe Konstanzer,

Konstanz ist eine Stadt des Sports.
Rund 100 Sportvereine, zahllose
begeisterte Sportler — vom Breiten-
sport bis zum Leistungssport — das

zeigt sich jeden Tag auf den Platzen,

in den Hallen, im Wasser. 2026 zeigt
es sich in ganz besonderer Weise:
Dann wird Konstanz Gastgeberin fir das 12. baden-wirttember-
gische Landesturnfest. Finf Tage lang, von 13. bis 17. Mai, voller
Bewegung, voller Begeisterung, voller Energie.

Das Turnfest hat hier Tradition. 1924 und 2001 war Konstanz
bereits Gastgeberin, 2011 brachte die Landesgymnaestrada Be-
wegung in die Stadt, 2017 das Landeskinderturnfest und jedes
Jahr begeistert die TurnGala das Publikum. Man kann also sagen:
Turnen gehort hierher.

Das Schone am Turnfest? Es ist fur alle. Fur die, die schon turnen.
Fir die, die es ausprobieren wollen. Fir die, die einfach staunen
und mitfiebern mochten. Es ist Leistung und Leidenschaft, Show
und Wettkampf, Mitmachen und Miteinander. Und: Es funktio-
niert nur gemeinsam. Das ist Sport. Das ist Konstanz.

Und genau dieses Miteinander bekommt 2026 eine ganz be-
sondere Dimension. Ich freue mich ganz besonders, dass es
uns in diesem Jahr gelungen ist, das Landesturnfest grenziber-
schreitend zu gestalten — gemeinsam mit unseren Nachbarn und
Freunden im Thurgau. Sport verbindet, und es gibt kaum einen
besseren Ort, um das zu zeigen, als hier am Bodensee, wo wir
taglich erleben, dass Grenzen nur auf der Landkarte existieren.

Darum meine Einladung: Machen Sie mit! Ob als Zuschauer, als
Teilnehmer, als helfende Hand in unserer Volunteer-Bewegung
— werden Sie Teil dieses Festes! Lassen Sie uns gemeinsam ein
unvergessliches Turnfest auf die Beine stellen, das noch lange in
Erinnerung bleibt. Ich freue mich darauf.

O—
Uli Burchardt,
Oberblirgermeister Stadt Konstanz

Landesturnfest 2026 — Konstanz | Ausschreibung



WILLKOMMEN IN KONSTANZ!

TURNFESTSTADT KONSTANZ

StadtSchonheit am Bodensee

Konstanz hat mit seiner historischen Innenstadt, dem Kons-
tanzer Konzil und seinen kleinen, feinen Museen eine einzig-
artig erlebbare Geschichte, eine sehr lebendige Gegenwart
und viele Ideen und Pldne fiir die Zukunft. Kunst, Kultur, Ge-
nuss und Wasser pragen die grofSte Stadt am Bodensee, die
zum Wandern, Shoppen, Schlemmen oder einfach zum Ver-
weilen einladt. Dem Rauschen der Wellen lauschen, liber das
klare Wasser paddeln, Welterbe- und Blumeninseln entde-
cken, Vulkangipfel erklimmen, in kiihle Walder eintauchen,
beim Picknick am See entspannen, Konstanz per Rad erkun-
den, beim Wellness entschleunigen, Lebensfreude schme-
cken, Land und Leute kennenlernen: All das ist hier erlebbar.

NATUR & ERLEBNIS

Kanutouren, Stand-up-Paddling, Bodensee-Therme, Strandba-
der, Schiffstouren, Segeltérns, Premiumwanderungen, Inselhop-
ping, griine Stadtoasen, lauschige Picknickplatze, die Blumenin-
sel Mainau, das Sea Life und vieles mehr: Konstanz ist von Natur
aus schon und will entdeckt werden. Ein Ort zum Wohlflhlen
mit Genussmomenten fiur alle Sinne — zum Entspannen und
Aktivsein, fir Geselligkeit und um die Seele baumeln zu lassen.
Konstanz bedeutet ,wohnen, wo andere Urlaub machen.”

Wasser umgibt und durchzieht Konstanz als ,flissiges Gold”. Der
Bodensee und der Rhein, dessen Kilometer Null direkt unter der
historischen Rheinbriicke liegt, pragen die Stadt und das Leben
darin. Von weitlaufigen Strandbddern und Wassersport bis hin
zur Trinkwasserversorgung und einer artenreichen Pflanzen-
und Vogelwelt sind See und Fluss eng mit dem Alltag in der groR-
ten Stadt am Bodensee verwoben. Der Schutz und die Pflege
dieser Natur sind seit Jahrhunderten wichtiger Bestandteil der
Lebensart. Biodiversitdt und Artenvielfalt pragen den besonde-
ren Charakter der Bodenseelandschaft.

SINNESIMPULSE ZU ALLEN JAHRESZEITEN
Schlemmen, traumen, staunen: Gemutliche Cafés, urige Wein-
stuben, lauschige Biergarten und zahlreiche Restaurants — von
gutburgerlich Gber internationale Gerichte bis hin zur Sterneki-
che —verwohnen Gaste in Konstanz und der Region mit grenzen-
losen, regionalen Spezialitdten und laden zum GenielRen ein. Die
fruchtbaren Gemiisegarten, Obstwiesen, Acker und Weinberge
in und um Konstanz versorgen neben der Gastronomie auch die
Wochen- und Biomarkte mit hochwertigen Frischeprodukten.

Landesturnfest 2026 — Konstanz | Ausschreibung 5
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TURNFESTSTADT KONSTANZ

GENUSSVOLL, NATURNAH, REGIONAL

Der Hafen mit stdlichem Flair, der Rheinkilometer Null, die ma-

jestatische See- und Alpenkulisse und die Gastronomie mit gren-
zenlosem Genuss sind weitere Attraktionen. Top-Ausflugsziele,
wie die Blumeninsel Mainau, das SEA LIFE oder die Bodensee-
Therme, Uberraschen ebenfalls mit einzigartigen Genussmo-
menten. Shoppingtouren durch die kleinen, bunten Laden und
hochwertigen Boutiquen der historischen Altstadt, Einkaufs-
erlebnisse im LAGO, als attraktivstem Shopping-Center der Vier-
ldnderregion, besondere Schifffahrten auf dem Bodensee und
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Events, wie das Seenachtfest, die traditionelle Fasnacht, der
grenziberschreitende 24h-Flohmarkt und der Weihnachtsmarkt
FREIZEITSPASS AUF KONSCHTANZER ART am See runden das facettenreiche Angebot ab.

Exzellent und unterhaltsam: Das Konstanzer Freizeitprogramm
begeistert GroR und Klein — ob Kulturverliebte, Sportbegeister-
te, Shoppingfans, Erholungssuchende oder Genussmenschen.

Es fuhrt von Museen, wie dem Rosgartenmuseum und dem
Archaologischen Landesmuseum, Gber das Theater und die Bo-
densee Philharmonie bis hin zu Open-Air-Events, Festivals und
Konzerten. Amisant-informative Stadtfiihrungen und besonde-
re Erlebnisse laden zu Zeitreisen durch die Konstanzer Historie
und spannenden Entdeckertouren ein. Die Auswahl reicht dabei
von Rundgangen inklusive Weinverkostung Gber geheimnisvolle
Fihrungen, wie die Grusel-Tour oder die Tour mit dem Nacht-
wachter, bis hin zu Segeltorns, Insel- und Vulkanhopping, inter-
aktiven Eiskursen oder KulturRadtouren.

Foto: MTK7:¢\. Mende
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Foto: MTK/-L. LBistek
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TURNFESTSTADT KONSTANZ

SPORT, BEWEGUNG UND BODENSEE-FLAIR

Fir die Stadt Konstanz hat der Sport traditionell einen hohen
Stellenwert. Neben seiner Rolle als Freizeitbeschaftigung und ge-
sundheitsfordernde MaRnahme ist der Sport ein wichtiger sozia-
ler Integrationsfaktor und pragt das stddtische Gemeinschafts-
leben. Als grofSte Stadt am Bodensee bietet Konstanz nicht nur
eine atemberaubende Kulisse zwischen See und Alpen, sondern
auch beste Voraussetzungen fur das Landesturnfest 2026.
Sport ist tief in der Gesellschaft von Konstanz verankert: Rund
80 % der Bevolkerung sind regelmaRig aktiv und etwa 30 % sind in
einem der mehr als 100 Sportvereine organisiert. Die Stadt blickt
auf eine lange Tradition im Breiten- und Vereinssport zurick und
zahlt mehr als 26.000 Vereinsmitglieder. Besonders beliebt sind
Turnen und Gymnastik, gefolgt von FuBball und dem Wasser-
sport, der durch die direkte Lage am Bodensee eine besondere
Bedeutung erlangt. Auch im Leistungssport ist Konstanz erfolg-
reich — allen voran die HSG Konstanz, die seit Mitte der 1990er-
Jahre konstant mindestens in der dritthochsten Spielklasse regel-

maRig fur begeisterte Fans in der Schdnzle-Halle sorgt.

Foto: Stadt Konstanz

Ein entscheidender Motor fir den Sport in Konstanz ist das ,,Amt
fir Bildung und Sport” der Stadt Konstanz. Neben der Sport-
forderung und Sportentwicklung der Sportvereine stellen die
Bereiche Sportstdttenmanagement, Sportveranstaltungen so-
wie Bewegungsforderung die Aufgabenfelder der kommunalen
Sportverwaltung dar. Das Amt sorgt dafir, dass die Stadt Gber
eine moderne und vielseitige Sportinfrastruktur verfigt, die so-
wohl den Anforderungen des Schul- als auch des Vereinssports

AMT FUR BILDUN

Benediktinerplatz 8, D-78467 Konsta
07531 900-2907

bildungundsport@konstanz.de
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gerecht wird. Es arbeitet kontinuierlich an der Weiterentwick-
lung der Sportanlagen und bietet gemeinsam mit den lokalen
Vereinen mafRgeschneiderte Programme, die allen Altersgrup-
pen und Leistungsniveaus gerecht werden und immer wieder
neue Impulse fur eine lebendige Sportkultur in Konstanz setzen.
Mit 51 Sport-, Turn- und Gymnastikhallen, 25 GroRR- und Klein-
spielfeldern, 28 Wassersport- und Steganlagen sowie mehre-
ren Leichtathletikanlagen bietet die Stadt eine beeindruckende
Sportlandschaft. Diese Infrastruktur wird stetig modernisiert,
um den wachsenden Bedirfnissen der Bevolkerung gerecht zu
werden. Neben den klassischen Sportstatten investiert Konstanz
zunehmend in innovative, niedrigschwellige Bewegungsangebo-
te im offentlichen Raum — wie Calisthenics-Anlagen, Mini-Spiel-
felder und Mountainbike-Trails. Diese MalRnahmen erweitern
das sportliche Angebot und machen Sport fir alle zuganglich,
was besonders im Hinblick auf den Wandel des Sportverhaltens
von Bedeutung ist.
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Das Landesturnfest 2026 wird in Konstanz nicht nur ein Fest des
Sports, sondern auch eine Feier der lebendigen Gemeinschaft,
die durch den Sport in der Stadt entsteht. Hier treffen sich sport-
begeisterte Menschen aus ganz Baden-Wirttemberg und dari-
ber hinaus, um sich zu messen, auszutauschen und gemeinsam
zu feiern.



Konstanz ist nach 25 Jahren erneut Gastgeber des Landesturn-
fests. Nachdem die Stadt bereits 2001 erfolgreich diese bedeu-
tende Veranstaltung ausgerichtet hat, wird das Jubilaum im Jahr
2026 mit groRer Vorfreude erwartet.

Seien Sie dabei und erleben Sie das Landesturnfest 2026 in Kons-
tanz — eine Veranstaltung, die Sport, Gemeinschaft und den ein-
zigartigen Charme des Bodensees miteinander verbindet!

KUNST, KULTUR UND GESCHICHTE

IN KONSTANZ ERLEBEN

Konstanz ist nicht nur fir seine atemberaubende Lage am Bo-
densee bekannt, sondern auch fir sein reiches kulturelles Erbe
und vielféltiges Kunstangebot. Wahrend des Landesturnfests
2026 konnen Besucher und Besucherinnen die Kunst, Geschich-
te und Kultur der Stadt auf vielfaltige Weise entdecken.

Im Kulturzentrum am Mdunster, einem der kulturellen Herzsti-
cke der Stadt, finden Géaste eine spannende Mischung aus Aus-
stellungen und Veranstaltungen. Hier vereinen sich mehrere
Institutionen unter einem Dach, darunter der Turm zur Katz,
der sich auf zeitgentssische Kunstformen wie Grafik, Fotografie
und Plakatkunst spezialisiert und der Gewolbekeller, der vor al-
lem regionalen Kinstlerinnen und Kinstlern eine Biihne bietet.

TURNFESTSTADT KONSTANZ
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Foto: Stadt Konstanz

ationen sind auf den
jeweiligen Institutionen oder
unter www.konstanz.de zu finden.

MUSIKALISCHE VIELFALT, DIE BEGEISTERT

Die Bodensee Philharmonie ist das Orchester der Stadt Konstanz
und der Region rund um den Bodensee. Mit einem vielseitigen
Programm begeistert sie Menschen jeden Alters — von Philhar-
monischen Konzerten Gber Kammer-, Familien-, Baby- und Sitz-
kissenkonzerte bis hin zu Xperimentkonzerten, bei denen man
klassische Musik bei innovativen Konzertformaten neu erleben
kann. Im Rahmen der Exzellenzwoche des Projekts Zukunftsmu-
sik zum Thema Bewegung, einem Forderprogramm des Bundes
,Exzellente Orchesterlandschaft”, ist sie ein Teil des Landesturn-
festes. Die Bodensee Philharmonie beteiligt sich dabei nicht nur
am Hauptprogramm, sondern bringt gemeinsam mit Koopera-
tionspartnern Musik und Bewegung vom 11. bis zum 19. Mai an
verschiedene Orte der Stadt.
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Stadtische Angebote
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zum Landesturnfest 2026

Konstanz ladt die Teilnehmer des Landesturnfests 2026 ein, die Stadt auf vielfiltige Weise zu entdecken. Mit einem abwechs-
lungsreichen Programm aus Stadtfiihrungen und Erlebnistouren kénnen die Besucher die Geschichte, Kultur und Besonder-
heiten der Stadt auf unterhaltsame Weise kennenlernen. Die Buchung der Touren ist im Rahmen der Anmeldung zum Landes-

turnfest moglich.

DONNERSTAG, 14. MAI 2026

KONSTANZ IN KURZE

Melde-Nr. 60310 | 10:00—11:00 Uhr

Diese kurzweilige Stadtfihrung fihrt in einer Stunde an den
wichtigsten Highlights der Stadt vorbei. Mit dabei: Minster, Im-
peria und Konzil.

Preis: 6 Euro pro Person (mit Festkarte)
Mindestteilnehmerzahl: 12 Personen

GEHEIMNISSE DER NIEDERBURG

Melde-Nr. 60311 | 14:00 — 15:30 Uhr

Gelebte Geschichte: Als altester Stadtteil von Konstanz ist die
Niederburg ideal, um in die Historie der Stadt einzutauchen. Die
fast geschlossene hoch- und spatmittelalterliche Siedlungsstruk-
tur, verwinkelte Gasschen und beeindruckende Fresken haben
in den letzten Jahrhunderten viel erlebt und so einige spannen-
de Geschichten zu erzahlen.

Preis: 6 Euro pro Person (mit Festkarte)
Mindestteilnehmerzahl: 12 Personen

10 Landesturnfest 2026 — Konstanz | Ausschreibung

NACHTWACHTERRUNDGANG

Melde-Nr. 60312 | 18:00-19:30 Uhr

Abendlicher Streifzug durch Konstanz: Bei dieser inszenierten
Stadtfihrung nimmt der Nachtwdachter die Teilnehmer mit auf
eine mystische Tour durch das Herz der Vierlanderregion Boden-
see. Spannende Geschichten, Uberraschende Anekdoten und
vieles mehr runden die amisant-informative Tour ab...

Preis: 10 Euro pro Person (mit Festkarte)
Mindestteilnehmerzahl: 12 Personen




TURNFESTSTADT KONSTANZ

*Foto: MTK /A lMende

FREITAG, 15. MAI 2026

FEUERGASSENFUHRUNG WEINSELIGER STADTRUNDGANG

Melde-Nr. 60410 | 10:00—-11:30 Uhr Melde-Nr. 60412 | 18:00—20:00 Uhr

Verborgene Impressionen des Konstanzer Mittelalters: Die Feu- ~ Warum die Schweizer so viele Kihe haben, weshalb Wein in mit-
ergassenfihrung durch Konstanz lddt zu besonderen Blicken  telalterlichen Trinkstuben oft verschenkt wurde, welche Rebsorten
hinter die Kulissen ein. Selbst auf Einheimische warten hier  den Osterreichern zu verdanken sind, warum der Nachtwéichter
Uberraschend neue Orte, die sonst nicht zugénglich sind —von  friher wichtig fur die Gesundheit war und der Mller kein Rivaner

Hinterhofen bis zu Feuergassen... ist, erfahren Interessierte bei dieser Tour. Bei dem Rundgang mit
Preis: 6 Euro pro Person (mit Festkarte) Sommeliere sowie Weinerlebnisfiihrerin Heike und ihrem Boller-
Mindestteilnehmerzahl: 12 Personen wagen voller Wein geht es gemeinsam durch die historischen Kon-

stanzer Gassen. Eine gesellige Verkostung von vier regionalen Wei-
nen, viel Wissenswertes Uiber Wein und jede Menge SpaR inklusive!
Preis: 25 Euro pro Person (mit Festkarte)
Mindestteilnehmerzahl: 12 Personen, ab 18 Jahren

~SCHAFLOS IN KONSTANZ"

Melde-Nr. 60610
DIE SCHNITZELJAGD FUR DIE VEREINSGRUPPE

Die schonsten Ecken von Konstanz mit Hilfe von vielen
witzigen Ratseln und Aufgaben erkunden. Ratselspal,
Sightseeing und Gemeinschaftserlebnis an den schonsten
Platzen der Stadt inklusive!

EIN ELEFANT IN KONSTANZ -

FASZINATION HAUSERNAMEN @ Dauer der Schnitzeljagd: Etwa 2,5 bis 4 Stunden.
Melde-Nr. 60411 | 14:00 — 15:30 Uhr @ Gruppengrofe bis maximal 8 Personen

Skurrile Hausernamen, auffallende Fassaden, spannende Ent- (empfohlen: 4 bis 8 Personen).

deckertouren: Bei dieser Stadtfiihrung fir Grol8 und Klein lernt @ 10 Euro pro Person, Kartenmaterial inklusive.

ihr Konstanz auf spielerisch-lehrreiche Weise kennen... @ Die Stadtrallye kann jederzeit selbststandig

Preis: 6 Euro pro Person (mit Festkarte) durchgefiihrt werden.

Mindestteilnehmerzahl: 12 Personen @» Das Angebot ist barrierefrei und die Teilnahme ist

mit Rollstuhl, Rollator oder Kinderwagen moglich.

Landesturnfest 2026 — Konstanz | Ausschreibung 11



TURNFESTSTADT KONSTANZ

SAMSTAG, 16. MAI 2026

HO NARRO... KONSTANZ & DIE FASNACHT (IN DIALEKT)
Melde-Nr. 60510 | 10:00 - 11:30 Uhr

Lebendiges Brauchtum, narrische Traditionen, ausgelassene
Stimmung und vieles mehr: Die schwabisch-alemannische Fas-
nacht stellt in Konstanz die normalen Verhaltnisse auf den Kopf.
Eine flnfte Jahreszeit, die es so nur in der grofRten Stadt der
Vierldnderregion Bodensee gibt und die auf dieser Stadtfuh-
rung (fast) das gesamte Jahr Uber entdeckt werden kann.
Preis: 10 Euro pro Person (mit Festkarte)
Mindestteilnehmerzahl: 12 Personen

KONZILGESCHICHTEN

Melde-Nr. 60511 | 14:00 - 15:30 Uhr

Weltereignis im Herzen der Vierldnderregion Bodensee:
Das Konstanzer Konzil ist als herausragendes Ereignis vor rund
600 Jahren noch heute Uberall in der Stadt sichtbar. Vom Kon-
zilsgebaude Uber den Hussenstein bis hin zur Imperia erinnern
zahlreiche Sehenswiurdigkeiten daran — diese Schauplatze und
mehr werden bei dieser Stadtfihrung erkundet.

Preis: 6 Euro pro Person (mit Festkarte)

Mindestteilnehmerzahl: 12 Personen

Informationen sind hier zu finden:
www.landesturnfest.de/
turnfeststadt/staedtische-angebote

MARKETING UND TOURISM

Obere Laube 71, D-78462 Konstanz
07531 1330-30

kontakt@konstanz-info.com

12 Landesturnfest 2026 — Konstanz | Ausschreibung

Foto: MTK / L. Leister

DIE ,SAU RAUSLASSEN“ MIT DEM LANDSKNECHT
Melde-Nr. 60512 | 18:00-19:30 Uhr

Sprachgewandte Stadtfihrung durch Konstanz: Sebastian von
Burtenbach nimmt die Teilnehmer mit auf eine unterhaltsame
Tour durch die historische Altstadt. Er spricht dabei Uber heu-
te noch géngige Redewendungen und erklart, wie diese damals
entstanden.

Preis: 10 Euro pro Person (mit Festkarte)
Mindestteilnehmerzahl: 12 Personen




BESONDERES ANGEBOT ZUM TURNFEST:
Wahrend der Veranstaltung in Konstanz planen die Bodensee-
Schiffsbetriebe in Zusammenarbeit mit ihren Gastronomen
spezielle Angebote. Details zu moglichen Vergiinstigungen
oder besonderen Aktionen werden rechtzeitig bekannt gege-
ben. Samtliche Fahrgaste durfen sich auf einzigartige Erleb-
nisse auf dem Wasser freuen! BSB

KURS AUF BODENSEE-MOMENTE —

MIT DEN BODENSEE-SCHIFFSBETRIEBEN

Mit den Bodensee-Schiffsbetrieben (BSB) unvergessliche Mo-
mente auf dem Wasser erleben! Ob entspannte Rundfahrten,
kulinarische Erlebnisse an Bord oder als perfekte Ergdnzung zu
Radtouren oder Wanderungen — die BSB bringen alle zu den
schonsten Zielen und Attraktionen rund um den Bodensee.
Fahrplane und Tickets: www.bsb.de

TURNFESTSTADT KONSTANZ

det ihr in regelmaRig
| alisierter Form unter
E yww.konstanz.de.

GREEN

EVENT

NACHHALTIGKEIT BEIM
LANDESTURNFEST

Im Rahmen der Nachhaltigkeitsstrategie des Landes Baden-
Wirttemberg kénnen Vereine, Verbande und sonstige Institu-
tionen ihre Veranstaltungen als ,,Green Event BW* auszeich-
nen lassen, wenn sie bestimmte Kriterien erfillen.

Dem BTB und der Stadt Konstanz ist es wichtig, im Rahmen
ihrer Events einen schonenden Umgang mit Ressourcen zu
pflegen. So kommen bei der Planung und Durchfihrung des
Landesturnfests 2026 eine Reihe von MafRnahmen auf 6kolo-
gischer, 6konomischer sowie sozialer Ebene zum Tragen, die
einen Beitrag zur Nachhaltigkeit leisten. Belegt wird das durch
die Zertifizierung als Green Event BW.

BW =

Nicht nur fur grofRe, sondern auch fur kleinere Veranstaltun-
gen lohnt sich ein Blick in die Auszeichnungskriterien. Denn der
Weg zu einem Green Event BW ist womaoglich gar nicht so weit,
da in vielen Vereinen Nachhaltigkeit bereits jetzt eine groRe
Rolle spielt.

Samtliche Informationen rund um die Auszeichnung werden
hier bereitgestellt:
www.nachhaltigkeitsstrategie.de/greeneventbw
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Festprogramm-Highlights

Teilnehmer erhalten im Rahmen der Turnfestmeldung ein exklusives Vorkaufsrecht fiir simtliche kartenpflichtigen Veranstal-

tungen. Der freie Kartenvorverkauf startet nach Meldeschluss.

FESTZUG

Mittwoch, 13. Mai

ab 18:00 Uhr: Aufstellung am Miinsterplatz

ab 19:00 Uhr: Beginn des Festzuges

Durch die Innenstadt zum Turnfestzentrum
Verantwortlich: Reinhold Klausmann und Ulrike Laible

Lasst uns gemeinsam das
Landesturnfest in Kons-
tanz feierlich eroffnen! Mit

einem farbenfrohen und

lebendigen Festzug durch
die Gassen der Altstadt bringen wir den Geist des Turnens in die
Stadt — frohlich, bunt und weltoffen. Direkt im Anschluss mindet
der Festzug nahtlos in die groRe Eréffnungsveranstaltung am Fest-
platz Klein Venedig, wo wir gemeinsam das Landesturnfest offiziell
beginnen. Seid dabei, wenn wir Konstanz in die Turnfeststadt ver-
wandeln, und lasst uns zusammen mit allen Teilnehmern ein unver-
gessliches Fest starten!

EROFFNUNGSFEIER UND PARTY
Mittwoch, 13. Mai

ab 19:30 Uhr: Musikalische Einstimmung

ab 20:30 Uhr: Eroffnungsfeier mit anschlieRender Party
Biihne Turnfestzentrum

Verantwortlich: Reinhold Klausmann und Ulrike Laible

Eintritt: mit Festkarte frei

Freut euch auf einen span-
nenden und mitreillen-
den Auftakt! Ab 19:30
Uhr wird musikalisch und

schwungvoll auf finf un-
vergessliche Tage Landesturnfest eingestimmt. Um 20:30 Uhr
heiflt es dann: Blhne frei fir die groRe Erdffnungsfeier! Ein buntes
Programm voller Uberraschungen — inspiriert vom Turnfestmotto
,Konstanz bewegen — Konstanz erleben” — und die feierliche offi-
zielle Eréffnung machen diesen Abend zu etwas ganz Besonderem.
Danach geht die Party erst richtig los mit DJ Eric Fisherman: Bei un-
serem frohlichen Kennenlern- und Wiedersehensfest feiern wir ge-
meinsam bis in die Nacht.
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TURNFESTGALA -

DIE VIELFALT DES TURNENS

Donnerstag, 14. Mai und Freitag, 15. Mai Kreuzlingen
jeweils 17:00 Uhr und 20:00 Uhr ?

Dreispitz Sport- und Kulturzentrum in Kreuzlingen
Verantwortlich: Dirk Walterspacher

Eintritt: Kinder mit Festkarte 11 Euro / ohne Festkarte 17 Euro,
Erwachsene mit Festkarte 16 Euro / ohne Festkarte 25 Euro

Die Turnfestgala prasen-
tiert die Vielfalt und Ele-
ganz der Kernsportarten
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Geratturnen, Rhythmische
Sportgymnastik und Tram-
polinturnen in einer mitreiRenden Show. Weitere turnerische
Sportarten wie zum Beispiel das Rhonradturnen und die Show-
gruppen aus dem Wettbewerb Rendezvous der Besten vervoll-
standigen das Programm. Athletische Hochstleistungen, prazise
Choreografien und beeindruckende Spriinge vereinen sich zu ei-
nem unvergesslichen Erlebnis. Kunstvoll inszenierte Darbietungen
zeigen die Schonheit des Turnsports — von anmutigen gymnasti-
schen Bewegungen Uber dynamische Boden- und Geratelibungen
bis hin zu spektakularen Spriingen auf dem Trampolin. Ein Fest fur
alle, die die Faszination des Turnens hautnah erleben méchten.

SCHWUNGVOLL UND VITAL -

DIE GALA 60+ Kreuzlingen
Freitag, 15. Mai ?

15:00 Uhr

Dreispitz Sport- und Kulturzentrum in Kreuzlingen
Verantwortlich: Ehrfried Deschner
Eintritt: mit Festkarte 10 Euro, ohne Festkarte 16 Euro

Wir laden euch zu einem
Event der Extraklasse ein.
Die Besucher erwartet ein

mitreilendes  Feuerwerk
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an Tanz-, Turn- und Show-
vorfuhrungen. Das ist natirlich die perfekte Gelegenheit, alte Be-
kannte wiederzutreffen und neue Kontakte zu knipfen. Seid dabei
und erlebt einen unvergesslichen Tag voller Lebensfreude, guter
Laune und herzlichem Miteinander.




GRUEZI TURNEN - DIE VIELFALT DES
SCHWEIZER TURNSPORTS < Kreuzlingen
Samstag, 16. Mai ?

jeweils 18:00 Uhr und 20:30 Uhr

Dreispitz Sport- und Kulturzentrum in Kreuzlingen
Verantwortlich: Hanu Fehr (Thurgauer Turnverband)

Eintritt: Kinder mit Festkarte 11 Euro/ohne Festkarte 17 Euro,
Erwachsene mit Festkarte 16 Euro / ohne Festkarte 25 Euro

Lasst euch von der Lei-
denschaft, Prazision und
Kreativitat schweizerischer
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Turnkunst verzaubern!

Vereine aus unmittelbarer
Nahe zur deutschen Grenze zeigen mit ihren Turnern eindrucks-
volle Turn- und Gymnastikdarbietungen und was in ihnen steckt.
Hochstleistungen werden durch die Teilnahme von Schweizer
Meistern garantiert. Freut euch auf dynamische Choreografien,
spektakulare Spriinge und mitreiRende Team-Performances — ein

wahres Fest fur Turnsportbegeisterte!

OKUMENISCHER TURNFESTGOTTESDIENST
BEWEGUNG IM GLAUBEN -
GEMEINSAM UNTERWEGS

Sonntag, 17. Mai

10:00 Uhr

Biihne Stadtgarten

Verantwortlich: Manuela Gemsa und Arbeitskreis Kirche und Sport
Eintritt: frei

Sport-Highlights

ROTHAUS-CUP FAUSTBALL
Mittwoch, 13. Mai

ab 11:00 Uhr

Stadion am Schinzle

Eintritt: frei

Parallel zur Eroffnungsfei-
er verspricht der Rothaus-
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Cup hochklassig besetzten
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Faustballsport. Zum Einla-

dungsturnier der Manner
und Frauen werden zahlreiche Erstligisten und Medaillengewinner
der Deutschen Meisterschaften erwartet.

Ein  immer besonderes
Erlebnis sind die traditio-
nellen 6kumenischen Got-
tesdienste bei unseren

Landesturnfesten.

Gemeinsam feiern wir die Verbindung von Bewegung, Gemein-
schaft und Glauben. So wie der Sport uns herausfordert, unse-
ren Koérper zu starken, ladt uns der Glaube ein, auch unser Herz
und unseren Geist zu bewegen. Die Vereinsgruppe des TV Lahr
setzt das Motto in Bewegung um. Wir laden alle Turnfestteil-
nehmer und natirlich auch die Konstanzer Bevolkerung herz-
lich ein, gemeinsam zu singen, zu beten und zu danken — fir
die Kraft, die uns bewegt, und fur den Segen, der uns begleitet.

ABSCHLUSSVERANSTALTUNG
Sonntag, 17. Mai

12:00 Uhr

Biihne Stadtgarten

Verantwortlich: Monika Hausler (STB)
Eintritt: frei

Nach aufregenden Wett-
kampfen und unvergessli-
chen Momenten mdchten
wir das Landesturnfest
gemeinsam gebihrend
ausklingen lassen. Freut euch auf ein unterhaltsames Programm
mit Showeinlagen, Musik und Uberraschungen! Mit der Abschluss-
veranstaltung bedanken und verabschieden sich der Badische und
der Schwabische Turnerbund bei der Stadt Konstanz sowie den
Teilnehmern, wahrend der Schwabische Turnerbund zugleich zum

nachsten Landesturnfest 2028 einladt.

MIXED-PAAR WETTKAMPF

GERATTURNEN - ERWACHSENE

Donnerstag, 14. Mai

ab 17:30 Uhr

Schianzle Sporthalle

Eintritt: Jugendliche mit Festkarte frei / ohne Festkarte 6 Euro,
Erwachsene mit Festkarte 5 Euro / ohne Festkarte 10 Euro

Einen hochklassigen, stim-
Wettkampf
als zusatzliches Highlight
fir die Athletinnen und
Athleten der BTB- und STB-

mungsvollen
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Ligen im Geratturnen zu schaffen, ist die Idee hinter dem Mixed-
Paar-Wettkampf im Geratturnen beim Landesturnfest. Je eine Tur-
nerin und ein Turner starten als Wettkampfpaar und absolvieren
einen Kurdreikampf ihrer Wahl. Die Turnerinnen wahlen drei aus
ihren vier olympischen Geraten Sprung, Stufenbarren, Schwebe-
balken und Boden; die Turner ebenfalls drei Gerate aus Boden,
Pauschenpferd, Ringe, Sprung, Barren und Reck. Damit Frauen und
Manner immer abwechselnd an die Gerate gehen und so gemein-
sam den Wettkampf bestreiten kénnen, folgt er einer Art ,, Speed-
Dating-Modus”. Begleitet wird das Ganze von Moderation, Musik
und guter Laune.

RENDEZVOUS DER BESTEN -
LANDESFINALE $Kreuzlingen
Samstag, 16. Mai

ab 11:00 Uhr

Dreispitz Sport- und Kulturzentrum in Kreuzlingen

Eintritt: mit Festkarte frei, ohne Festkarte 10 Euro

Im Showwettbewerb ,Ren-
dezvous der Besten” sor-
gen  baden-wirttember-
gische Gruppen mit ihren
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turnerisch wie kinstlerisch
anspruchsvollen Choreografien regelmaRig fur Furore. Originalitat,
Innovation und Bewegungsqualitdt bestimmen die Darbietungen.
Vergeben werden die Auszeichnungen als offizielles ,BTB- bezie-
hungsweise STB-Showteam 2026“ sowie die Tickets zum Bundes-
finale.

BUNDESLIGA-WETTKAMPF

GERATTURNEN WEIBLICH

Samstag, 16. Mai

ab 11:00 Uhr: 2. Bundesliga | ab 16:00 Uhr: 1. Bundesliga
Schéanzle Sporthalle

Eintritt 2. Bundesliga: Jugendliche mit Festkarte 5 Euro/ohne
Festkarte 8 Euro, Erwachsene mit Festkarte 8 Euro/ohne Fest-
karte 14 Euro

Eintritt 1. Bundesliga: Jugendliche mit Festkarte 6 Euro/ohne
Festkarte 10 Euro, Erwachsene mit Festkarte 11 Euro/ohne Fest-
karte 16 Euro

Die Teams der ersten und
zweiten Bundesliga Gerat-
turnen bieten spannende
Wettkdmpfe. Die bundes-
weit besten Vereine prasen-
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tieren sich hier in den hochsten Ligen Deutschlands. Neben erfahre-
nen Turnstars kdnnen auch aufstrebende Talente bestaunt werden.
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BADEN-WURTTEMBERGISCHE
MEISTERSCHAFTEN - GERATEFINALS
GERATTURNEN MANNLICH

Samstag, 16. Mai

ab 20:00 Uhr

Schénzle Sporthalle

Eintritt: Jugendliche mit Festkarte 6 Euro /

ohne Festkarte 10 Euro,

Erwachsene mit Festkarte 9 Euro / ohne Festkarte 15 Euro

Vor groRartiger Turnku-
lisse geht es um die Ba-
den-Wirttembergischen
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Meistertitel an allen olym-
pischen Turngerdten der
Madnner. Je Gerdt qualifizieren sich die sechs besten Turner des
Mehrkampfes in der AK 13/14, AK 15/16 und der AK 17+ flr dieses
Geratefinale.

SHOW DER SIEGER

TGM/TGW & DTB-WAHLWETTKAMPF
Samstag, 16. Mai

18:00 Uhr

Biihne Turnfestzentrum

Eintritt: mit Festkarte frei

Die ,Show der Sieger” ist
alles andere als eine klassi-
sche Siegerehrung. Neben
der Ehrung der Meister
und Landessieger im TGM/
TGW prasentieren ausgewahlte Gruppen die Uberzeugendsten
und mitreiendsten Wettkampfdarbietungen aus Bodenturnen,
Tanz, Gymnastik und Singen. In den stimmungsvollen Rahmen in-
tegriert, ist die Ehrung der Turnfestsieger im DTB-Wahlwettkampf,
die ebenso geblhrend gefeiert werden.

ationen rund um
-Highlights findet findet ihr

regelmalig aktualisierter Form unter

www.landesturnfest.de/
wettkaempfe/sport-highlights.




Musik & Party-Highlights

ORIGINAL BADENMEDIA KULTPARTY XXL
Donnerstag, 14. Mai

20:00 - 00:00 Uhr

Biihne Turnfestzentrum

Eintritt: mit Festkarte frei, ohne Festkarte 13 Euro

b Bereits seit 16 Jahren ist
BadenMedia

KiLTPatty

das Original

die Original BadenMedia
Kultparty XXL im Landes-

turnfestprogramm. Die
Party richtet sich an drei
Generationen. Radio-DJ Frank Dickerhof und Europa-Park-DJ Nick
Rivers begeistern mit den groRten Hits von Schlager bis Rock.
,Kommen. Tanzen. Abfeiern.” heilt es bei Evergreens und aktuel-
len Chartbreakern.

SFZ BIGBAND DES TV WAIBSTADT
Donnerstag, 14. Mai

20:00 - 00:00 Uhr

Biihne Stadtgarten

Eintritt: frei

Am zweiten Landesturn-
festabend gastiert die SFZ
BigBand des TV Waibstadt
auf der Bihne im Stadtgar-
ten. Die rund 40 Musiker
aus dem Elsenz-Turngau Sinsheim verstehen es auf einmalige Art

und Weise, dem Turnfestpublikum einzuheizen und werden auch
in Konstanz bei Teilnehmern und Besuchern einen bleibenden Ein-
druck hinterlassen.

KLASSIKFRUHSTUCK
Freitag, 15. Mai

09:30 — 12:30 Uhr

Biihne Stadtgarten

Eintritt: frei

Ein besonderer Morgen
voller Musik und Genuss
erwartet euch beim Klas-

sikfrihsttuck in Konstanz.

Am  Freitag verwandelt
sich die Buhne im idyllischen Stadtgarten in einen Konzertsaal
unter freiem Himmel. Die Bodensee Philharmonie begleitet den

Vormittag mit meisterhafter klassischer Musik und schafft eine

unvergleichliche Atmosphare direkt am Ufer des Bodensees. Alle
Turnfestteilnehmer, Besucher und Musikliebhaber aus Konstanz
und der Region sind herzlich eingeladen, diesen stimmungsvollen
Vormittag gemeinsam zu erleben. Das eigene Frihstick darf gerne
mitgebracht werden, alternativ bieten die 6rtlichen Anbieter eine
Auswahl an Speisen und Getranken an.

Freut euch auf eine wundervolle Verbindung aus Musik, Natur und
Geselligkeit — mitten im Herzen von Konstanz!

KONSTANZ FEIERT
Freitag, 15. Mai

20:00 - 00:00 Uhr

Biihne Stadtgarten
Eintritt: frei

S | Konstanz ladt ein! Im Rah-
-

L men des Landesturnfests
I s | J"'.- - vk

2026 erwartet euch ein un-
vergesslicher Abend voller
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Musik, Unterhaltung und
guter Laune. Unter dem Motto ,Feier mit uns am See” offnet die
groRte Stadt der Vierlanderregion ihre Tore und ladt alle Turner zu
einem geselligen Beisammensein ein. Direkt am Bodensee, bei der
Konzertmuschel im Stadtgarten, erwartet euch eine Mischung aus
regionalen Musikacts, interaktiven Aktionen und lberraschenden
Highlights. Kommt vorbei, tanzt und feiert mit!

LANDESTURNFEST-PARTY 2028
Freitag, 15. Mai

20:00 - 00:00 Uhr

Biihne Turnfestzentrum

Eintritt: mit Festkarte frei, ohne Festkarte 8 Euro

Das Landesturnfest in
Konstanz ist noch in vollem
Gange, aber wir schauen
an diesem Party-Abend
schon zwei Jahre in die Zu-
kunft: Zum nachsten gemeinsamen Landesturnfest im Jahr 2028.
Unser DJ garantiert gute Musik, ausgelassene Stimmung und
macht Lust auf das nachste Landesturnfest gemeinsam mit euch.
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PARTYSCHIFF

Freitag, 15. Mai

20:00 - 00:00 Uhr

Bodensee

Eintritt: 20 Euro (ab 12 Jahren, nur mit Festkarte)

Leinen los, Musik an! Die
Bodensee Schifffahrtsbe-
triebe laden zur einmaligen
Turnfestparty auf dem Bo-
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densee ein. An Bord geht
es um 20:00 Uhr, ehe die MS Uberlingen mit bis zu 600 Turnfest-
teilnehmern den Anker lichtet und zur Discofahrt aufbricht. Nach
einer rund 2,5-stiindigen Runde auf dem See wird anschlieRend
noch im Hafen liegend bis 00:00 Uhr weitergefeiert.

Die BSB als Anbieter dieses Programmpunktes setzen die An-
erkennung ihrer Beférderungsrichtlinien voraus. Dariber hinaus
behalten sich die BSB vor, bei zu geringen Meldezahlen bis zum
15.03.2026 das Angebot ersatzlos zu streichen. Getatigte Ticket-
buchungen werden in diesem Falle nicht in Rechnung gestellt.

TUJU-PARTY

Samstag, 16.Mai

20:00 - 00:00Uhr

Biihne Turnfestzentrum

Eintritt: mit Festkarte frei, ohne Festkarte kein Einlass

Die TuJu-Party — ein Event
aus Show, Musik und Un-
terhaltung! Neben Live-

musik von unserem DJ halt

das Partyprogramm einige
Uberraschungen bereit. Die passende Musikauswahl bietet or-
dentlich Gelegenheit zum Feiern und Abtanzen. Von der Badischen

Turnerjugend organisiert, zahlt die TuJu-Party stets zu den Stim-
mungshohepunkten des Landesturnfests. Auch in Konstanz wird
sie Jugendliche und Junggebliebene begeistern.

LIVEMUSIK
Samstag, 16. Mai
20:00 - 00:00 Uhr
Biihne Stadtgarten
Eintritt: frei

Zur Primetime auf der
Turnfestbihne im Stadt-
garten. Wer hier zum Zuge
kommt, ist noch unter Ver-

schluss. Sicher ist: Es wird
gemeinsam gefeiert, getanzt und ein wirdiger letzter Turnfest-
abend begangen.
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NZ65SPORT

QUALITAT
IST UNSERE

DISZIPLIN

Leistungssport | Schulsport |

STB:E Freizeit | Spiel und SpaR
EQUIPMENT DER EXTRAKLASSE

TURNERBUND

MADE IN GERMANY WWW.BENZ-SPORT.DE
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Mitmach- und Info-Welt im Turnfestzentrum

Grenz- und naturnah: Das ist Klein Venedig, das Areal, auf
dem in Konstanz das Turnfestzentrum untergebracht sein
wird. Sudlich der Hafenanlagen ist geniigend Platz fiir Haupt-
biihne, Turnfestmarkt, Tulu-Treff, Bewegungswelt und GYM-
WELT-Area. Shows genieBen, selbst aktiv sein und abends ge-
meinsam feiern — SpaR und Unterhaltung garantiert!

Seinen Namen erhielt das Gelande Ubrigens 1873, als dort das
Tanzlokal ,Klein-Venedig” er6ffnete. 1945/46 wurde der direkt
am Wasser gelegene Bereich durch Aufschittungen erweitert.
Das Lokal besteht inzwischen seit 50 Jahren nicht mehr, der
Name hingegen ist weiterhin fest verankert.

Eintritt in das Turnfestzentrum mit Festkarte frei, ohne Festkarte
5 Euro.

Mitmach- und

regelmaRig aktualisierte
www.landesturnfest.de/mitmact
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TURNFESTMARKT
Mittwoch, 13. Mai | 16:00 — 21:00 Uhr
Donnerstag, 14. bis Samstag, 16. Mai | 10:00 — 18:00 Uhr

Turnfestpartner und Aussteller prasentieren auf dem Turnfest-
markt an Verkaufs- und Informationsstanden Infos, Trends und
Turnfestspecials. Rund um die Themen Fitness und Gesundheit,
Sportgerate und Turntextilien durfen sich Besucher auf eine
bunte Angebotspalette und einen regen Austausch freuen.

BEWEGUNGSWELT & GYMWELT-AREA
Donnerstag, 14. bis Samstag, 16. Mai | 10:00 — 17:00 Uhr

In der Bewegungswelt laden zahlreiche Mitmachangebote zum
Ausprobieren und Spall haben ein. Fachgebiete, Turnfestpart-
ner und weitere Sportorganisationen und -institutionen halten
Trendsportangebote, Fitnesstests und vieles mehr fir Teilneh-
mer und Besucher bereit.



TUJU-TREFF
Donnerstag, 14. bis Samstag, 16. Mai | 10:00 — 18:00 Uhr

MITMACHEN

LINEDANCE-EVENT [ED
Freitag, 15. Mai | 17:00 Uhr | Bithne Turnfestzentrum

Willkommen im Tulu-Treff — dem Erlebniszentrum fir Kinder,
Jugendliche und Familien, der Hotspot der Badischen Turner-
jugend! Holt euch die neuesten BTJ-News am Info-Stand und
seid mittendrin statt nur dabei! Chillen, quatschen, neue Leute
treffen — entspannt euch in der Chill-Ecke mit Freunden und
Turnfest-Buddys. Lust auf Action? Dann kénnen unsere Mit-
machangebote ausprobiert werden — hier ist fir jeden etwas
dabei. AuRerdem liefern sich die Turnfestteilnehmer bei unse-
ren taglichen Turngau-Challenges spannende Duelle. Welcher
Turngau setzt sich an die Spitze? Schaut vorbei, wir freuen uns
auf euch!

IMPULSWORKSHOPS

Donnerstag, 14. bis Samstag, 16. Mai
Gebiihr: jeweils 3 Euro

Verteilt Uber die Turnfesttage geben kurze, informati-
ve Impulsworkshops einen Einblick in Trends und Ever-
greens des Turnens. Neben Tipps und Tricks zu Airtrack,
SportStacking und Co. fur die eigene Turnhalle darf natir-
lich auch ordentlich ausprobiert werden. Uber das Work-
shopangebot im Einzelnen informieren wir nach Zusam-
unter

menstellung www.landesturnfest.de/mitmachen/

impulsworkshops. Die Anmeldung erfolgt Gber das GymNet.

Erstmals steht ein LineDance-Event im Turnfestprogramm.
Dazu sind grofRe und kleine Tanzinteressierte eingeladen,
auf (fetzige) abwechslungsreiche Musik gemeinsam einfache
Choreografien zu tanzen. Die einzelnen Schritte und Schritt-
folgen werden gemeinsam eingelibt und abschliefend in
Reihen getanzt.

FAHNENAUSSTELLUNG

Donnerstag, 14. bis Samstag, 16. Mai

10:00 - 18:00 Uhr

Konzil

Uber die Turnfesttage hinweg sind im Konzil die eindrucksvollen
historischen Fahnen und Banner der Landesturnverbande und
der teilnehmenden Turngaue ausgestellt und kostenfrei zu
besichtigen. Die Vereinsbanner sind digital zu bestaunen.
Wichtiger Hinweis: Flr die Ab- und Ausgabe der Landes- und
Turngaubanner gelten bestimmte Zeitfenster, die noch ver-
offentlicht werden. Fir Vereinsfahnen und -banner stehen
Raumlichkeiten zur Lagerung Gber die Turnfesttage bereit.

Foto: BTB
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MITMACHEN
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Schauvorfuhrungen

In Konstanz stehen fiir alle Vereinsgruppen, die Biihnenluft
schnuppern und ihre einstudierte Darbietung einer breiten
Offentlichkeit priasentieren méchten, drei attraktive Biihnen
bereit. Dabei sind ausdriicklich neben reinen Showgruppen
auch alle anderen Vereinsgruppen eingeladen, die iibers Jahr
vielleicht etwas auf der Vereinsfeier prasentieren, aber nicht
die ganz grof3e Biihne gewohnt sind. Auch Gruppendarbietun-
gen aus Wettkimpfen wie DTB-Dance, Gymnastik und Tanz
oder TGM/TGW sind hier goldrichtig (siehe auch ,,.Showtime
Gruppenwettkimpfe). So werden die Prdsentationen zu
dem, was sie sein sollen: Ein groBartiges, buntes Schaufens-
ter aus der ganzen Vielfalt des Turnens, gespickt mit all der
Freude an gemeinschaftlicher Aktivitdt im Verein!

Der Auftritt ist mit Festkarte kostenfrei, fir Gruppen ohne
Festkarte siehe Seite 57. Jede Gruppe kann sich auf den zur
Wahl stehenden Bihnen und Zeitfenstern fir einen oder auch
mehrere Auftritte anmelden.

RAHMENDATEN

@» GruppengroBe: mindestens 6 Mitwirkende

@» Vorfithrdauer: 3—6 min

@» Die Bithnen: Bihne Turnfestzentrum: 12m x 12m mit Geraten
Bihne Stadtgarten: 12m x 12m ohne Gerate
Biihne Konzilvorplatz (Seeblihne): 12m x 10m ohne Gerate
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Die zu Verflugung stehenden Gerate (Bodenldufer, Kasten,...)
sind unter www.landesturnfest.de/mitmachen/showbuehnen
gelistet und mit der Meldung anzugeben. Bei der Meldung ist
zu beachten, dass es keine Uberschneidungen mit den Wett-
kampfteilnahmen der Mitwirkenden gibt.

lhr habt eine ldngere Show- oder GroRgruppendarbietung pa-
rat? Meldet euch im Turnfest-Biiro: Wir schauen, wo wir euch
unterbringen kénnen!

OFFENE SCHAUFENTSTER

Buhne Turnfestzentrum, 12 m x 12 m mit Geraten

Melde-Nr. Datum Uhrzeit

54110 Donnerstag, 14. Mai 10:00-15:00 Uhr
54111 Freitag, 15. Mai 12:00-15:00 Uhr
54112 Samstag, 16. Mai 10:00-17:00Uhr

Biihne Stadtgarten, 12 m x 12 m ohne Gerdte

Melde-Nr. Datum Uhrzeit
54120 Donnerstag, 14. Mai 10:00-17:00 Uhr
54121 Freitag, 15. Mai 13:00-14:00 Uhr
54122 Samstag, 16. Mai 10:00-17:00 Uhr

Biihne Konzilvorplatz (Seebiihne), 12 m x 10 m ohne Gerite

Melde-Nr. Datum Uhrzeit

54130 Donnerstag, 14. Mai 10:00-17:00 Uhr
54131 Freitag, 15. Mai 10:00-17:00 Uhr
54132 Samstag, 16. Mai 10:00-17:00 Uhr

Foto: N. Raufer




SHOWTIME GRUPPENWETTKAMPFE (D
TGM/TGW, Dance, GYM-Gruppe, RdB sind EUER Ding? Die
Hauptblhne im Turnfestzentrum prdsentiert die Faszination
Gruppenwettkdmpfe mit einem exklusiven Showblock zur
Primetime! Denn wenn Herzblut, Kreativitat und turnerisches
Kénnen zu tollen Choreografien verschmelzen, ist es doch
eigentlich schade, die Ubungen ,nur” auf der Wettkampffla-
che zu zeigen. Oder? Ob zum Applaus und Energie tanken,
als groRartige Prasentationsflache fur die Mannschaft oder
perfekte Generalprobe fur die Wettkdimpfe am Folgetag: Rein
ins Rampenlicht mitten im Herzen des Landesturnfests 2026!
Auftrittsberechtigt sind alle Mannschaften, die in Konstanz
fur einen Gruppenwettkampf gemeldet sind. Bei mehr An-
meldungen als Blihnenzeiten entscheidet das Los. Turngrof3-
gerate der Gruppenwettkdmpfe stehen zur Verfligung. Die
Bihnenhohe betrdgt etwa 1,40 Meter.

Biihne Turnfestzentrum, 12 m x 12 m mit Gerédten

Melde-Nr. Datum Uhrzeit

54150 Freitag, 15. Mai 15:00-17:00Uhr

Foto: C. Bienz

MITMACHEN

VORFUHRUNGEN MIT BERATUNG

Allen Gruppen, die sich nicht nur prasentieren, sondern auch
Tipps fur die Weiterentwicklung ihrer Vorflihrung einholen
mochten, bieten wir zwei Zeitslots auf der Bihne im Turnfest-
zentrum an. Erfahrene Choreografen schauen dem Auftritt zu
und stehen im Anschluss fur die fachliche Beratung bereit.

Biihne Turnfestzentrum, 12 m x 12 m mit Gerdten
Melde-Nr. Datum

54140
54141

Uhrzeit

15:00-17:00 Uhr
10:00-12:00Uhr

Donnerstag, 14. Mai
Freitag, 15. Mai

‘mationen rund um die

auvorfuhrungen findet ihr in regel-

alig aktualisierter Form unter
www.landesturnfest.de/mitmachen/
showbuehnen.




MITMACHEN
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Mitmachangebote mit Turnfest-Pin

Die Klassiker bei Landesturnfesten begeistern jedes Mal aufs
Neue zahlreiche Turnfestteilnehmer und -besucher. Und so
darf das inklusive Angebot fiir alle Altersklassen auch in Kon-
stanz nicht fehlen.

Gebiihr: mit Festkarte 3 Euro, ohne Festkarte 5 Euro.

NATURSPORT-PIN

HALBTAGESWANDERUNG: VOM KONSTANZER
HAFEN INS WOLLMATINGER RIED

Donnerstag, 14. Mai | Start: 10:00 Uhr | Hafen | Melde-Nr. 51101
Einfache Wanderung iiber 8 km

Der Weg fihrt vorbei am Inselhotel zum Rheinkilometer ,0“
Uber die Rad- und FuRgangerbriicke zum Seerhein. Uber die
Rheinpromenade geht es weiter zur ,,Neuen Rheinbricke” und
nach Stromeyersdorf, vorbei an der Bleiche und dem Wasser-
turm ins Wollmatinger Ried. Dabei handelt es sich um eines der
dltesten und bedeutendsten Naturschutzgebiete am Bodensee.
In den ufernahen Riedflachen, Streuwiesen und Auwalder sind
seltene Tier- und Pflanzenarten in ihrem natirlichen Lebens-
raum zu beobachten. Durch das Ried flhrt der Wanderweg wei-
ter zur Wasserburg Schloss Gottlieben, wahrend des Konstanzer
Konzils Kerker des abgesetzten Papstes Johannes XXIIl. Der Weg
fahrt dann wieder zurlck zur Bahnhaltestelle Wollmatingen, von
wo aus es mit Bus oder Bahn zurlick in die Innenstadt geht.
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HALBTAGESWANDERUNG: AM SEE ENTLANG

ZUR INSEL MAINAU

Freitag, 15. Mai | Start: 10:00 Uhr | Hafen | Melde-Nr. 51102
Einfache Wanderung iiber 9,6 km

Vom Konstanzer Hafen fuhrt die Halbtageswanderung tber die
Rheinbricke zur Seestralle — Seeuferweg, vorbei an der Ther-
me zum Strand Horn zur Fahre nach Staad. Ab hier folgt die
Tour dem Bodensee-Radweg zur Insel Mainau. Bis zur Fahre
flihrt der Weg immer am See entlang, was am Bodensee nahe-
zu einmalig ist.

TAGESWANDERUNG: AUF DEM JAKOBUS

VON KONSTANZ NACH WALLHAUSEN

Samstag, 16. Mai | Start: 10:00 Uhr | Melde-Nr. 51103
Anspruchsvolle Wanderung tiber 17,5 km / 220 H6henmeter

Vom Hafen fihrt die Wanderung lber den Seeuferweg zum
Parkstift Rosenau. Weiter geht es zur Lorettokapelle und zum
ehemaligen Kloster St. Katharina. AnschlieRend geht es auf den
,Purren” mit tollem Blick auf den Uberlinger- und Obersee.
Durch den Wald fuhrt der Weg zum néachsten Aussichtspunkt
,Olbert”, vorbei an der ,St. Leonhardskapelle” zum ,Burghof”,
Ziel der Wanderung mit Einkehrmdglichkeit.



RADSTERNFAHRT — MIT DEM RAD ZUM
LANDESTURNFEST 2026

Mittwoch, 13. Mai | Ankunft 15:00 — 17:00 Uhr | Konzil | Melde-
Nr. 51107

Wer schon die Turnfestanreise zum Erlebnis machen mochte,
der kommt mit dem Rad und trifft sich mit allen Radsternfah-
rern am Eroffnungstag im Turnfestzentrum. Vom Heimatort
bis zur Turnfeststadt ist eine Strecke von mindestens 40 Kilo-
metern zurickzulegen und eine gut sichtbare Schwingfahne
beziehungsweise ein 4F-Wimpel mitzufihren. Radsternfahrer
aus Konstanz und Umgebung absolvieren einen Rundkurs Uber
die gleiche Distanz durch mindestens vier Ortschaften. Neben
dem bleibenden Gemeinschaftserlebnis gewdhrt ein Rad vor
Ort uneingeschrankte Mobilitdt, vom Nachhaltigkeitsgedanken
und dem Landesturnfest als Green Event ganz zu schweigen.

TRIMM-ORIENTIERUNGSLAUF-PIN

Donnerstag, 14. Mai | 12:00 — 15:00 Uhr

Freitag, 15. Mai und Samstag, 16. Mai | 10:00 — 15:00 Uhr
Start und Ziel: Sportinstitut Uni Konstanz | Melde-Nr. 51108

Auf zur sportlichen ,Schnitzeljagd” mal anders: Innerhalb von zwei
Stunden sind anhand einer fiinffarbigen OL-Karte im Mainauwald
versteckte OL-Posten anzulaufen. Mit der Stempelzange ist das je-
weilige Feld entsprechend der Postennummer zu stempeln. Eine
tolle Gelegenheit, die beliebte Sportart Orientierungslauf einmal
auszuprobieren und sich einen Turnfest-Pin zu sichern.

id

MITMACHEN

+~SEETURNER"-PIN
Donnerstag, 14. Mai bis Samstag, 16. Mai | 10:00 — 17:00 Uhr |
Stadtgarten | Melde-Nr. 51109

Der Turnfestklassiker schlechthin: Wer wirklich bei einem Turn-
fest dabei gewesen sein will, der muss den entsprechenden
Fitnesstest ablegen, um das aktuelle Turnfestabzeichen zu
erlangen. Dabei gilt es, kurzweilige Ubungen mit Lokalkolorit
zu bewaltigen, die Geschick und Fitness fordern. Wem das ge-
lingt, der erhalt den begehrten Turnfest-Pin.

g aktualisierter

ww.landesturnfest.de/
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MITMACHEN

Turnfest-Contests

Freut euch auf kurzweilige und spektakuldre Einzel- und
Team-Challenges! Zu allen Contests findet ihr die detaillierte
Ausschreibung auf der Homepage des Landesturnfests.

Gebiihr: 5 Euro (Einzelstart) beziehungsweise
15 Euro (Gruppenstart)

4XF-GAMES

Freitag, 15. Mai | Einzel-Qualifying 10:00 — 15:00 Uhr
Finale 16:00 — 18:00 Uhr

Samstag, 16. Mai | Team-Qualifying 10:00 — 15:00 Uhr
Finale 16:00 — 18:00 Uhr

Turnfestzentrum

Wir karen die fitteste Turnfestteilnehmerin, den fittesten Turn-
festteilnehmer sowie das fitteste Dreierteam. Das zu absolvie-
rende ,Workout of the Day” (WOD) speist sich aus dem ,Exer-

|//

cise-Pool” des 4XF Cross-Trainings, wobei einzelne Ubungen
abweichen kénnen, um den Uberraschungseffekt und den
SpaRfaktor zu erhdhen. In den Battles treten mehrere Athleten
gegeneinander an. Die WODs selbst dauern nur 10 bis 20 Minu-
ten und bringen die Athleten ordentlich ins Schwitzen. Nach den
Qualifyings im Einzel (Donnerstag) und Team (Samstag) am (Vor)
Mittag, steigt jeweils am Nachmittag des gleichen Tages das gro-
Re Finale. Unterschieden wird in die Klassen ,Scaled” (Neulinge

und Normalos) sowie ,,Standard” (Gelbte und Cracks).

WK-Nr. 4XF Games

52101 Einzel Madnner — Standard 16 Jahre und alter

52102 Einzel Mdnner — Scaled 16 Jahre und alter

52103 Einzel Frauen — Standard 16 Jahre und élter

52104 Einzel Frauen — Scaled 16 Jahre und alter

52105 3er-Team (mind. 1 weiblich) 16 Jahre und éalter
—Standard

52106 3er-Team (mind. 1 weiblich) 16 Jahre und &lter

—Scaled
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EINHANDVOLLEYBALL D
Samstag, 16. Mai | 14:00 — 18:00 Uhr
Turnfestzentrum

Einhandvolleyball wird dich fesseln! Entdecke die Leidenschaft
des Spiels. Lass dich begeistern von den einfachen Regeln und
der Dynamik, die jeder Spieler liebt! Details und Erklarvideo un-
ter www.einhandvolleyball.de.

WK-Nr. Einhandvolleyball

38751 2er-Teams, mit 51 Jahre und alter
Ersatzmann,-frau m/w/mixed

38765 2er-Teams, mit 65 Jahre und alter
Ersatzmann,-frau m/w/mixed

FANG MICH DOCH...

Freitag, 15. Mai | 10:00 — 17:00 Uhr

Turnfestzentrum

Auf die Platze, fertig, fangen! Durch eine Fernsehshow kam das
gute alte ,Fangen” zurlck auf die Bildflache. Grund genug, dies als
Teamformat mit Spalgarantie ins Turnfestprogramm aufzuneh-
men. Gespielt wird in Duellen gegen andere 3er-Teams. Die Teams
stellen immer abwechselnd den Fanger. Ist der Fanger erfolgreich,
erhalt er einen Punkt. Wird der zu Fangende innerhalb der vorge-
gebenen Zeit von 20 Sekunden nicht berihrt, geht der Punkt an
ihn. Am Ende der Begegnung zweier Teams entscheidet die Ge-
samtpunktzahl Uber Sieg, Niederlage oder Unentschieden. Jedes
Team wird bei Meldung in mehreren Begegnungen gefordert!

WK-Nr.
52107

Fang mich doch

3er-Teams 12 Jahre und élter

(mind. 1 weiblich)




FITIMTEAM 40+
Samstag, 16. Mai | 10:00 — 14:00 Uhr
Turnfestzentrum

Dieser grundlegend Uberarbeitete LTF-Contest bietet allen Teil-
nehmern ,U40“ die Méglichkeit, sich in einer Gruppe aktiv am
Landesturnfest zu beteiligen. Die Teams kdnnen sich ihren Wett-
bewerb selbst zusammenstellen. Ein Team besteht aus mindes-
tens vier Personen. Es stehen funf Disziplinen zur Auswahl. Dis-
ziplin 1 ,Geschicklichkeits- und Gedachtnisparcous” ist von allen
Gruppen zu absolvieren. Aus den weiteren 4 Disziplinen sind drei
Ubungen zu wahlen:

1. Vielfaltiges mit dem Ball

2. Geschicklichkeit ist keine Hexerei
3. Seilspringen

4. Gruppenvorflihrung

Flr Gruppenvorfihrungen gibt es Bonuspunkte.

MITMACHEN

DER BESONDERE WETTBEWERB (DBW)

Samstag, 16. Mai| ganztégig, je nach zugeteilter Startzeit

,Der Besondere Wettbewerb” feierte beim Landesturnfest 1986
in Friedrichshafen seine Premiere und ist seitdem Top-Event im
Wettbewerbsprogramm. Die Strecke des DBW 2026 wird sich im
und entlang des Bodensees befinden.

Der Wettbewerb findet in der offenen Klasse statt, die Mann-
schaftszusammensetzung ist beliebig wahlbar aus weiblichen
und mannlichen Teilnehmern.

WK-Nr. Fitim Team Aufgrund der értlichen Gegebenheiten werden Paddel- sowie
48910 mind. 4 Personen m/w/mixed 40 Jahre und alter Schwimmstrecke im Bodensee verlaufen.
48920 mind. 4 Personen m/w/mixed 50 Jahre und &lter
48930 mind. 4 Personen m/w/mixed 60 Jahre und alter WK-Nr. Der Besondere Wettbewerb
51000 Offene Klasse: Eine Mannschaft besteht aus 6 bis 8

4INMOTION - GERATTURNEN AUF ZEIT

Samstag, 16. Mai | ganztagig, je nach zugeteilter Startzeit

Das ganz besondere Erlebnis fur Geratturner: Werdet als Team
die schnellste Mannschaft! Bei 4inMotion ist zwischen Start- und
Ziellinie ein Parcours aus den Disziplinen Sprung, Parallelbarren,
Schwebebalken und Boden auf Zeit zu absolvieren. Ob ein Ge-
rat von einer Athletin oder einem Athleten erfillt wird, ist egal.
Schnell abklatschen in der Wechselzone und die beziehungswei-
se der Nachste ist dran! Zu zeigen sind pro Gerat finf Elemente
aus dem 4inMotion-Elemente-Katalog (Ausnahme: Sprung). Eine
gute turnerische Ausfiihrung wird mit einem Zeitbonus belohnt.
Besteht eine Mannschaft aus vier Aktiven, turnt jeder ein Gerét.
In Dreier- beziehungsweise Zweierteams darf ein Teammitglied
bis zu zwei Gerate absolvieren.

WK-Nr.
51100

4inMotion

12 Jahre und alter
Auch vereinstbergreifende Teams sind moglich.

2er- bis 4er-Team m/w/mixed

Teilnehmern (m und/oder w), wovon 6 in die Wertung
kommen. Disziplinen: Paddeln, Schwimmen, Laufen.

.
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7. Nur gemeinsam bewirken wir etwas in der Region.
| Schau dir einmal an, was wir so machen. |
Jetzt gratis und unverbindlich fiir 14 Tage. Q
7 Egal, ob gedruckt oder digital. &

"Uﬁ de/ 14- tage




LANGE NACHT DER TURNSPIELE
Samstag, 16. Mai | ab 18:30 Uhr

Wer feiern und gleichzeitig Sport machen mdchte, ist bei der
,Langen Nacht der Turnspiele” genau richtig. Hier sind spannen-
de gut gelaunte Spielpartien, Party mit Musik und Getranken so-
wie tolle Stimmung garantiert. Ein Event fir den ganzen Verein
oder die einzelne Gruppe beziehungsweise Mannschaft.
Teilnehmen kénnen alle Teams — unabhdngig ob sie sich als Frei-
zeit- oder Turniermannschaft verstehen oder Indiaca als ,Fun-
sport” kennenlernen mochten. Eine Mannschaft besteht aus
mindestens vier Personen. Mixed-Teams waren schon, sind aber
nicht zwingend vorgeschrieben.

Jede teilnehmende Mannschaft muss einen Schiedsrichter stel-
len (die Regeln werden vor dem Turnier kurz erklart).

MITMACHEN

BEACH-VOLLEYBALL
Donnerstag, 14. Mai bis Samstag, 16. Mai
Beachvolleyball-Anlagen in Konstanz

Bitte beachten:

@» Bej der Meldung muss man sich entscheiden, ob man im
Duo-Turnier oder im Quattro-Turnier an den Start geht. Bei-
de Turniere kdnnen wegen Zeitliberschneidungen nicht ge-
bucht werden.

@ Jede teilnehmende Mannschaft muss einen Schiedsrichter
stellen.

Altersklassen

U 18 —Jahrgang 2008 und jlinger
U 19 - ohne Altersbegrenzung

U 35 —Jahrgang 1991 und ilter

WAK-Nr. Mitternachtsturnier Indiaca
36716 m/w/mixed 16 Jahre und alter WK-Nr. Beach-Volleyball Duo-Turniere
38118 mannliche Jugend U 18
38119 Méanner U 19
38135 Méanner U 35
38218 weibliche Jugend U 18
38219 Frauen U 19
38235 Frauen U 35
38318 Mixed Jugend U 18
38319 Mixed Erwachsene U 19
WK-Nr. Beach-Volleyball Quattro-Turniere
38418 mannliche Jugend U 18
38419 Méanner U 19
38435 Méanner U 35
38518 weibliche Jugend U 18
38519 Frauen U 19
38535 Frauen U 35
38618 Mixed Jugend U 18
38619 Mixed Erwachsene U 19

ormationen rund um
die LTF-Contests findet ihr in regel-
malig aktualisierter Form unter

www.landesturnfest.de/mitma-
chen/Itf-contests.
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WETTKAMPFE

Wettkampfe beim Landesturnfest 2026

Als groBtes Wettkampf- und Breitensportevent in Baden-Wiirttemberg bietet das Landesturnfest ein eindrucksvolles Wett-

kampfangebot. Zahlreiche Einzel- und Gruppenwettkdmpfe sowie Spielturniere stehen auf dem Programm - von Wettkdmpfen

fiir ,,Jedermann“ bis hin zu Baden-Wiirttembergischen Meisterschaften. Neben den Entscheidungen um die Platze auf dem

Treppchen geht es vor allem um das ,,Dabeisein” und die gemeinsame sportliche Aktivitit in einzigartiger Turnfest-Atmosphare.

AuBergewdhnlich beim Landesturnfest ist auch die durchgan-
gige Teilnahme von der Jugend bis zu den Senioren. Sowohl
durch die Vielfalt der Disziplinen als auch tber die gestaffelten
Altersklassen von 12 Jahren bis 80+ und die unterschiedlichen
Leistungsstufen findet jeder Teilnehmer das passende Wett-
kampfangebot.

Absoluter Turnfest-Klassiker ist der DTB-Wahlwettkampf, der
Breitensportlern aller Altersklassen eine individuelle Diszip-
linkombination aus Gerdtturnen, Gymnastik, Leichtathletik,

ALLGEMEINE WETTKAMPFBESTIMMUNGEN
Freut euch auf zahlreiche Wettkdmpfe in einer Vielzahl an Sport-
arten! Zu allen Wettkdampfen und Turnieren findet ihr die detail-
lierte Ausschreibung auf der Homepage des Landesturnfests.

Wettkampfrichtlinien: Die Wettkdmpfe des Landesturnfests
werden nach der Turnordnung des DTB durchgefiihrt. In der
Leichtathletik, im Schwimmen, Fechten und Beach-Volleyball gel-
ten die Bestimmungen der Fachverbande.

Baden-Wirttember-
gischer Meister konnen nur Mitglieder von Turn- und Sportverei-

Teilnahmeberechtigung/DTB-Startrechte:

nen des BTB und des STB werden. Fir ,externe” Sportler ist eine
Teilnahme an Meisterschaften nur auRer Konkurrenz moglich. Bei
allen anderen Wettkdmpfen und Wettbewerben sind alle Turnfest-
teilnehmer startberechtigt. Im Sinne des Fairplay, aber auch zur
Vermeidung von gesundheitlichen Risiken, sollen alle Teilnehmer
nur in den Leistungsklassen beziehungsweise Schwierigkeitsstufen
starten, die sie durch regelmaRiges Training sicher bewaltigen!

Zur Teilnahme an allen Meisterschaften, Wettkampfen, Wettbe-
werben und Spielturnieren ist die Festkarte erforderlich!

Bei allen Meisterschafts- und Qualifikationswettkdmpfen kann
nur mit einer DTB-ID sowie einer Jahresmarke mit dem entspre-
chenden Startrecht angetreten werden. Die betreffenden Wett-
kdmpfe sind in der Ausschreibung mit einem €) markiert. Wer
ohne glltiges Startrecht antritt, wird disqualifiziert.

Altersklassen/Mindestalter: Startberechtigt sind die Turnfest-
teilnehmer nur an Wettkdmpfen ihrer Altersklasse, es sei denn,
die Wettkampfe sind ausdricklich , offen” ausgeschrieben. Fir
die Einteilung in die Altersklasse ist immer das Geburtsjahr aus-
schlaggebend! Beispiel: Alle im Jahr 2008 geborenen Teilnehmer
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Schwimmen, Trampolinturnen und Rope Skipping ermdglicht.
Sportliche Highlights sind die Baden-Wuirttembergischen
Meisterschaften im Geratturnen ménnlich und den Mehr-
kampfen. Daneben sind Einzel- und Mannschaftswettbewerbe
von Gymnastik, Rhonradturnen, Trampolinturnen und Orien-
tierungslauf Gber Indiaca und Faustball bis hin zu Contests so-
wie Wettbewerben, die nicht zum jahrlichen Wettkampf-Kalen-
der gehoren, ausgeschrieben. Beim Landesturnfest freut man
sich auf Teilnehmer aus allen Leistungsbereichen.

starten in der Altersklasse 18.

Soweit in der Ausschreibung nicht anders vermerkt, betragt das
Mindestalter zur Teilnahme an Wettkdmpfen zwolf Jahre (Jahr-
gang 2014). Eine Anderung des Mindestalters ist nur bei Qualifi-
kations- und Meisterschaftswettkdampfen moglich.

Mindestbeteiligung: Wettkdampfe beziehungsweise Spielturnie-
re mit weniger als drei Teilnehmern beziehungsweise zwei Mann-
schaften werden mit anderen Altersklassen zusammengelegt.

Bildung von Startgemeinschaften im Bereich Spiele: So-
weit die Bestimmungen der Fachgebietsordnungen des DTB
dies nicht ausschliefRen, ist beim Landesturnfest Konstanz bei
Pokal- und Turnfestwettkdmpfen im Bereich Spiele die Bildung
von Startgemeinschaften aus mehreren Vereinen grundsatz-
lich moglich. Die Regelungen zur Meldung dieser Startgemein-
sind unter

schaften www.landesturnfest.de/wettkaempfe/

allgemeine-wettkampfbestimmungen abrufbar.

Auszeichnungen: Alle Teilnehmer an Wettkdampfen, Wettbewer-
ben und Spielturnieren erhalten auf Wunsch eine Turnfestme-
daille. Diese kann aus Griinden der Nachhaltigkeit, gegen einen
kleinen Aufpreis, Gber das GymNet bestellt werden. Dieses Geld
kommt der Stadt Konstanz zur Férderung eines nachhaltigen Pro-
jekts zugute. Bei Meisterschaften erhalten die Sieger sowie die
Zweit- und Drittplatzierten zudem die Meisterschaftsmedaille
in Gold, Silber beziehungsweise Bronze. Bei allen Baden-Wirt-
tembergischen Meisterschaften, die als Qualifikation zu den
Deutschen Meisterschaften dienen, gibt es in der Ergebnisliste
drei Auswertungen: Baden-Wirttembergische Meisterschaften,
Badische Meisterschaften, Wirttembergische Meisterschaften.



REGELUNG ZU KAMPF-/SCHIEDSRICHTERN
UND HELFERN

Einsatz Kampf-/Schiedsrichter: Ohne den Einsatz von Kampf-
und Schiedsrichtern kann ein Landesturnfest nicht durchgefiihrt
werden. Wir appellieren an alle teilnehmenden Vereine, lizen-
zierte Kampfrichter fir alle Fachgebiete beziehungsweise Sport-
arten zu melden. Die Kampf- und Schiedsrichter missen tber
ihren Verein zum Landesturnfest im GymNet gemeldet werden.

@&» DTB-Wahlwettkampf (WWK): Um zu gewadhrleisten, dass
alle Gerdte und Disziplinen mit lizenzierten Kampfrichtern
besetzt sind, ist das Landesturnfest auf die Unterstltzung
der Vereine angewiesen. Wir bitten, vor allem Kampfrichter
flr Geratturnen und Leichtathletik zu melden!

a) Vereine mit mehrals zwei Teilnehmern am WWK missen
einen Kampfrichter mit mindestens Gaulizenz oder
D-Lizenz (ein Halbtageseinsatz) oder einen Kampfrichter/
Helfer fur die Leichtathletik (Mindestalter 16 Jahre, ein
Halbtageseinsatz) melden.

b) Vereine mit mehr als finf Teilnehmern am WWK missen
einen lizenzierten Kampfrichter mit mindestens Gau-
lizenz oder D-Lizenz (zwei Halbtageseinsatze) oder einen
Kampfrichter/Helfer fir die Leichtathletik (Mindestalter
16 Jahre, drei Halbtageseinsatze) melden.

c) Vereine mit mehr als 15 Teilnehmer am WWK missen
einen lizenzierten Kampfrichter mit mindestens Gau-
lizenz oder D-Lizenz (drei Halbtageseinsatze) oder einen
Kampfrichter/Helfer fur die Leichtathletik (Mindestalter
16 Jahre, vier Halbtageseinsatze) melden. Die Halbta-
geseinsatze konnen auch von verschiedenen Personen
eines Vereins wahrgenommen werden.

Meisterschaften, Baden-Wiirttemberg-Cup, Landesentscheide,
Pokal- und Turnfestwettkdmpfe: Jeder teilnehmende Verein
muss einen Kampfrichter mit entsprechender Lizenz melden. Ein-
zelheiten regeln die unter www.landesturnfest.de/wettkaempfe
veroffentlichten Detailausschreibungen.

WETTKAMPFE

@ Turnspiele: Die spielfreien Mannschaften stellen die Schieds-
richter. Der Einsatz ergibt sich aus den Spielpldnen. Die Spiel-
leiter werden vom Fachgebiet eingesetzt. Die Schiedsrichter
werden nicht vergitet.

@» Fehlende Meldung von Kampf- beziehungsweise Schieds-
richtern und Helfern: Sollte ein Verein keinen oder nicht
die erforderliche Anzahl von Kampf-/Schiedsrichtern bezie-
hungsweise Helfern stellen, wird vom BTB ein Aufwands-
entgelt in Hohe von 150 Euro je fehlendem Kampf-/Schieds-
richter beziehungsweise Helfer erhoben. Ist die vom Verein
gemeldete Person am Wettkampftag verhindert, so hat der
Verein selbststandig flr Ersatz zu sorgen. Zieht der Verein
nach Meldeschluss seine Wettkampfer zurick, bleibt die
Kampfrichtermeldung trotzdem bestehen. Bei Nichtantritt
des eingeteilten Kampfrichtereinsatzes wird ein Ordnungs-
geld in Hohe von 150 Euro pro fehlenden Kampfrichter erho-
ben. Dies gilt auch, wenn mehrere Kampfrichter vom Verein
gemeldet werden und nur einer nicht erscheint. Wir bitten
um Verstandnis fur diese Regelung, damit im gemeinsamen
Interesse die Qualitdt der Wettkdmpfe beim Turnfest ge-
wahrleistet ist.

@» Einsatzplanung: Die Einsatzplanung wird von den Kampf-
richterwarten der einzelnen Fachgebiete vorgenommen.
An diese kdnnen sich auch Vereine wenden, die keinen eige-
nen Kampfrichter haben.

@» Vergiitung: Kampf-/Schiedsrichter beziehungsweise Helfer,
die Uber den Verein gemeldet werden, erhalten pro Halbta-
geseinsatz (etwa vier Stunden) 10 Euro. Bei mindestens zwei
Einsatzen gibt es ein , Turnfest-Helden“-Shirt. Bei mindestens
drei Einsatzen erhalten sie zusatzlich LTF-Socken.
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RNFEST-KOLLEKTION!

Ob beim Mitfiebern, Mitmachen oder einfach zum Erinnern — mit unserer
offiziellen Kollektion bist du stylisch und sportlich unterwegs. T-Shirts,
Hoodies, Socken, Kappen und mehr warten auf dich!

Wahle aus verschiedenen Aufdrucken deinen Favoriten und zeige deine
Verbundenheit zum Landesturnfest.

Mehr Informationen und Shop: www./andesturnfest.de/infothek/shop

QN Euer Partner fur Sportbekleidung:
(L)
6 eea/ Speedytex GmbH T: +49 7131 | 64 24 661
HerderstraBe 1 F: +49 7131 | 64 24 772
C_/ te 74074 Heilbronn E: info@speedytex.de
Deutschland I: www.speedytex.de



Mehrkampfe

DTB-WAHLWETTKAMPF

Donnerstag, 14. Mai und Freitag, 15. Mai
Siegerehrung: Samstag, 16. Mai | ab 18:00 Uhr

Zeitfenster fiir
Gymnastik:
Schwimmen:
Trampolinturnen: nur Freitag 09:00 — 13:00 Uhr

Rope Skipping:  Donnerstag und Freitag 10:00 — 13:00 Uhr

Donnerstag und Freitag 10:00 — 13:00 Uhr
nur Freitag im Angebot

»4 AUS 22 — DER TURNFESTWETTKAMPF

FUR FREIZEIT- UND BREITENSPORTLER

Vielseitigkeit ist eine Charakteristik des Turnens und diese wird
beim DTB-Wahlwettkampf (WWK) besonders gefordert, aber
auch belohnt. Der Wettkampf erhalt durch die Wahlméoglichkei-
ten aus sechs verschiedenen Fachgebieten seinen besonderen
Reiz. Jeder Teilnehmer kann nach seinen personlichen Neigun-
gen und Fahigkeiten seinen individuellen Vierkampf beziehungs-
weise Dreikampf (ab 60 Jahre und alter) zusammenstellen. Diese
Disziplinen stehen zur Wahl:

WETTKAMPFE
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Foto: W. Becik

Geratturnen:
@ \Neiblich: Sprung, Reck/Stufenbarren, Schwebebalken, Boden
@®» Mannlich: Boden, Pauschenpferd, Sprung, Parallelbarren, Reck

Gymnastik:

@®» \\eiblich: Ball, Band, Reifen, Seil, Keulen

@& Mannlich: Springender Medizin-/Basketball,
Fahnen/Keulen, Seil, Hanteln

Leichtathletik:
@ | quf, Weitsprung, Kugelstol3, Schleuderballwurf

Schwimmen:
@» Tauchen/Freistil, Brust, Riicken, Kraul

Trampolinturnen:
@ Trampolin Pflichtibung und Zwei-/Fiinfsprung, Doppel-Mini-

Trampolin, Mini-Trampolin

Rope Skipping:
@ Fasy Jump, Speed
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WETTKAMPFE

Neben der Wahl von Ubungen aus verschiedenen Fachgebie-
ten und Disziplinen werden innerhalb des Geratturnens, der
Gymnastik und des Trampolinturnens Pflichtibungen unter-
schiedlicher Schwierigkeitsgrade zur Auswahl angeboten.
Die Wiederholung eines Gerates, einer Disziplin oder ei-
ner Disziplingruppe (zum Beispiel Weitsprung Stand und

Weitsprung Zone) ist nicht moglich.

WETTKAMPFZEITEN

Beim Landesturnfest Konstanz 2026 werden die Wett-
kampfkarten mit den Vereinsunterlagen im Vorfeld zu-
gesandt, womit das Abholen an der Wettkampfstatte ent-

fallt.

Zudem konnen alle Aktiven des Vereins geschlossen zum
Wahlwettkampf antreten, da dies vereinsweise und altersiber-
greifend erfolgt. Wir versuchen Kollisionen mit den Baden-
Wirttembergischen Mehrkampfmeisterschaften zu vermeiden.
Deshalb bitten wir die Vereine, sich an die Vorgaben der Antritts-

zeit auf den Wettkampfkarten zu halten!

ALTERSKLASSEN DTB WAHLWETTKAMPF
(Bitte beachten, dass immer der Jahrgang ausschlaggebend ist.)

Foto: A. Klieber

WK-Nr. DTB-Wahlwettkampf mannlicher Bereich WK-Nr. DTB-Wahlwettkampf weiblicher Bereich
1112 mannliche Jugend 12 —13 Jahre 1212 weibliche Jugend 12 —13 Jahre
1114 mannliche Jugend 14 — 15 Jahre 1214 weibliche Jugend 14 — 15 Jahre
1116 mannliche Jugend 16 — 17 Jahre 1216 weibliche Jugend 16 — 17 Jahre
1118 Junioren 18 —19 Jahre 1218 Juniorinnen 18 —19 Jahre
1120 Manner 20— 24 Jahre 1220 Frauen 20— 24 Jahre
1125 Méanner 25-29 Jahre 1225 Frauen 25-29 Jahre
1130 Manner 30— 34 Jahre 1230 Frauen 30— 34 Jahre
1135 Manner 35—-139 Jahre 1235 Frauen 35—-139 Jahre
1140 Méanner 40 — 44 Jahre 1240 Frauen 40 — 44 Jahre
1145 Manner 45— 49 Jahre 1245 Frauen 45— 49 Jahre
1150 Manner 50— 54 Jahre 1250 Frauen 50— 54 Jahre
1155 Méanner 55 —59 Jahre 1255 Frauen 55 —159 Jahre
1160 Manner 60 — 64 Jahre 1260 Frauen 60 — 64 Jahre
1165 Manner 65— 69 Jahre 1265 Frauen 65— 69 Jahre
1170 Méanner 70— 74 Jahre 1270 Frauen 70— 74 Jahre
1175 Manner 75-79 Jahre 1275 Frauen 75-=79 Jahre
1180 Manner 80— 84 Jahre 1280 Frauen 80— 84 Jahre
1185 Méanner 85 Jahre und élter 1285 Frauen 85 Jahre und élter
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UBUNGSANGEBOT FUR GERATTURNEN,
GYMNASTIK UND TRAMPOLINTURNEN

Die WahIméglichkeiten der einzelnen Altersklassen aus den ein-
zelnen Geraten und Schwierigkeitsstufen sind der tabellarischen
Ubersicht der Folgeseiten zu entnehmen. Die genaue Ausschrei-
bung der Ubungen — einschlieBlich Angaben zur Bewertung,
Auflistung der typischen Fehler und der entsprechenden Punkt-
abzlge — ist in den entsprechenden DTB-Aufgabenblchern zu-
sammengefasst.

@» DTB-Aufgabenbuch Geratturnen weiblich 2015,
inklusive aller Anderungen und Ergénzungen
(siehe www.kari-turnen.de)

@» DTB-Aufgabenbuch Geradtturnen mannlich 2015,
inklusive aller Anderungen und Ergénzungen
(siehe www.kari-turnen.de)

@» DTB-Aufgabenbuch Gymnastik / RSG 2018,
inklusive aller Anderungen und Ergénzungen

@» DTB-Aufgabenbuch Trampolinturnen 2015,
inklusive aller Anderungen und Ergédnzungen

@» DTB-Aufgabenbuch Rope Skipping 2015,
inklusive. aller Anderungen und Ergédnzungen

Im Interesse einer altersgerechten Ausschreibung sind in der
Gymnastik weiblich ab der Altersklasse 40 Jahre und alter alters-
gerechte Schwierigkeitsstufen (P 11 — P 17) ausgeschrieben.

WETTKAMPFE

Fir das Landesturnfest 2026 werden die im DTB-Aufgabenbuch
2015 veroffentlichen Ausschreibungen aus organisatorischen
Grinden wie folgt eingeschrankt:

@» Alle Ubungen werden ohne Musik geturnt.

@» Bodenibungen werden auf Mattenbahnen (keine Flache)

geturnt.

@ 7ysitzliche Landematten kénnen vor Beginn einer Ubung
neu platziert, die Mattenlage darf ansonsten jedoch nicht
verdndert werden.

Eigene Sprungbretter sind nicht zugelassen.

Geréate konnen wahrend des Wettkampfes nur mit Erlaub-
nis der Wettkampfleitung in der Hohe verstellt werden.
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WETTKAMPFE

GERATEFESTLEGUNGEN GERATTURNEN
MANNLICH

GERATEFESTLEGUNGEN GERATTURNEN
WEIBLICH

Pauschenpferd (Héhe iber Mattenoberkante) Sprung (Hohe)
pP3-P9 1,05 m P1 Mattenlage 0,30 m
Sprung (Hohe) P2 Kasten seit 0,90m
P1 Mattenlage 0,30 m P3 Kasten seit 0,90 m oder 1,10 m
p2—-P3 Kasten seit 0,90 m P4 Bock 1,00 m
P4 Bock 1,00 m P5—-P6 Tisch 1,10 m
P5-P6 Tisch 1,10 m p7-P9 Tisch 1,25m
p7-P8 Tisch 1,20 m oder 1,35 m
P9 Tisch 1,35m Reck (HGhe)
P1-P5 Schulterhéhe

Paralellbarren (H6he Gber Mattenoberkante)

P1-P5 Niederbarren  Brusthohe
P6—P7 1,70 m oder 1,80 m
P8—P9 1,80 m

Reck (Hohe Uber Mattenoberkante)

Stufenbarren (Hohe)

P6—P9 unterer Holm 1,70 m
oberer Holm 2,50m

Schwebebalken (Hohe)

P1-P5 Schulter- bis Kopfhdhe

P6—P8 2,60m
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P1-P2 Bank breit

P3—P4 Schwebebalken 0,80 m
P5-P6 Schwebebalken 1,00 m
P7-P9 Schwebebalken 1,20 m




Foto: A. Klieber

LEICHTATHLETIK UND SCHWIMMEN

Die fur die jeweiligen Altersklassen angebotenen leichtathleti-
schen und schwimmerischen Disziplinen sind der Ubersicht auf
den néachsten Seiten zu entnehmen.

In der Leichtathletik besteht ab der Altersklasse M/W 40+ in
einigen Disziplingruppen die Wahlmoglichkeit zwischen zwei
Disziplinen (zum Beispiel 50 m oder 3.000 m-Lauf, Weitsprung
aus der Zone oder aus dem Stand, Schleuderball oder Wurf). Die
Wettkampfbestimmungen sind im DTB-Aufgabenbuch Mehr-
kdmpfe im Kapitel 2.6.1 , Wettkampfbestimmungen Leichtathle-
tik” ab Seite 51 vero6ffentlicht.

Im Schwimmen gelten die Regelungen des Deutschen Schwimm-
verbandes. Die fur den Bereich des DTB wichtigen Abschnitte
sind im DTB-Aufgabenbuch Mehrkampfe im Kapitel 2.6.2 ,Wett-
kampfbestimmungen Schwimmen® ab Seite 60 verdffentlicht.

ROPE SKIPPING

Ziel der Disziplin Easy Jump ist es, in 30 Sekunden so viele Spriin-
ge wie moglich zu absolvieren. Der Springer muss mit beiden
FiRen Gber das Seil springen. Hierbei wird jeder Seildurchschlag
gezahlt.

Ziel der Disziplin Speed ist es, in 30 Sekunden so viele Spriinge
wie moglich zu absolvieren. Der Springer muss im Laufschritt
(Speedjump, Jogging Step) auf der Stelle, dabei abwechselnd mit
dem rechten und linken Ful3, Gber das Seil springen. Hierbei wird
gezahlt, wie oft der rechte FuR den Boden berihrt.

Die glltigen Richtlinien sind dem DTB-Aufgabenbuch Rope Skip-
ping 2015 (zuziglich aktuelle Ergdnzungen) zu entnehmen.

AUSZEICHNUNGEN

Die drei Erstplatzierten jeder Altersklasse werden bei einer Sie-
gerehrung gesondert ausgezeichnet. Diese Siegerehrung ist fur
Samstag geplant.
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Foto: R. erner
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WETTKAMPFE

UBERSICHT DISZIPLINEN DTB-WAHLWETTKAMPF - MANNLICH

M12-13

M 14 -15

M16-17

M 18 -19

M 20-24

M 25-29

M 30-34

M 35-39

M 40-44

M 45 -49

M 50-54

M 55 =59

M 60 - 64

M 65 -69

M 70-74

M75-79

M 80-84

M 85+

11121

11141

11161

11181

11201

11251

11301

11351

11401

11451

11501

11551

11601

11651

11701

11751

11801

11851

209
P1-P9

209
RIEIRO

209
P1-P9

209
P1-P9

209
P1-P9

209
P1-P9

209
P1-P9

209
P1-P9

209
P1-P9

209
P1-P9

1

219
P3-P9

219
PS=F9

219
P3-P9

219
P3-P9

219
P3-P9

219
P3-P9

219
P3-P9

219
P3-P9

219
P3-P9S

219
P3-P9

2 — Geratturnen

Gerat

3

239
P1-P9

239
Pil=F9

239
P1-P9

239
P1-P9

239
P1-P9

239
P1-P9

239
P1-P9

239
P1-P9

239
P1-P9S

239
P1-P9
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4

Pauschenpferd Sprung Parallelbarren

249
P1-P9

249
P1-P9

249
P1-P9

249
P1-P9

249
P1-P9

249
P1-P9

249
P1-P9

249
P1-P9

249
P1-P9

249
P1-P9

(0]
Spring. Medizin-/
Basketball
259 317
P1-P9 P3-P7
259 318
P1-P9 P4 - P8
259 319
P1-P9 P5—P9
259 319
P1-P9 P5—P9
259 318
P1-P9 P4 — P8
259 317
P1-P9 P3-P7
259 316
P1-P9 P3-P6
259 315
P1-P9 P2 -P5
259 314
P1-P9 P1-P4
259 313
P1-P9 P1-P3

3 — Gymnastik

Handgerat

1

Fahnen oder

Keulen

327
P3-P7

328
P4 —P8

329
P5-P9

329
P5-P9

328
P4 - P8

327
P3-P7

326
P3-P6

325
P2-P5

324
P1-P4

323
P1-P3

337
P3-P7

338
P4 —P8

339
P5-P9

339
P5-P9

338
P4 —-P8

337
P3-P7

336
P3-P6

335
P2-P5

334
P1-P4

333
P1-P3

4

Hanteln

347
P3-P7

348
P4-P8

349
P5-P9

349
P5-P9

348
P4 P8

347
P3-P7

346
P3-P6

345
P2-P5

344
P1-P4

343
P1-P3




WETTKAMPFE

4 — Leichtathletik 5 -—-Schwimmen 6 — Trampolinturnen 7 —Rope Skipping
Disziplin Disziplin Disziplin Disziplin
1 3 4 1/5
Weitsprung | KugelstoR | Schleuder-/ | Tauchen/ Ruicken Freistil Trampolin Doppel- Mini-Tramp |Zwei-Sprung 30 sec
Vollball Freistil Mini-Tramp Easy Jump
75m Zone 3,0kg 0,8kg 15m 50m 50m 50m 50m 617 627 637 647 710 720
417 422 433 440 511 525 535 545 555 P3-P7 P3-P7 P3-P7 P3-P7
100m 01 4,0kg 1,0kg 25m 50m 50m 50m 50m 618 628 638 648 710 220
411 434 441 512 525 535 545 555 P4 - P8 P4 - P8 P4 - P8 P4 - P8
100m 5,0kg 1,0kg
411 421 435 441
25m 50m 50m 50m 50m 619 629 639 649 710 720
512 525 535 545 555 P5-P9 P5-P9 P5-P9 P5-P9
100m 91 6,0kg 1,5kg
411 436 442
100m 91 7,26kg 1,5kg 25m 50m 50m 50m 50m 619 629 639 649 710 720
411 437 442 512 525 535 545 555 P5-P9 | P5-P9 P5-P9 P5-P9
100m 01 7,26kg 1,5kg 25m 50m 50m 50m 50m 618 628 638 648 710 220
411 437 442 512 525 535 545 555 P4 — P8 P4 —P8 P4 - P8 P4 - P8
100m Zone 1,5kg 15m
411 22 2 11
-oder - -:der- 7,26kg -::er- -(fder- 50m 50m 50m 50m 617 627 637 647 710 720
3000m Stand 437 1,5kg 200m 525 535 545 555 P4 —P7 P4 —P7 P4 —-P7 P4 —P7
413 423 445 552
75m Zone 1,5kg 15m
) :j;_ -:j:r- 6,0kg -::ezr- ) osdlelr- 50m 50m 50m >0m 616 626 636 646 710 220
3000m Stand 436 1,5kg 200m 525 535 545 os P3-P6 P3-P6 P3-P6 P3-P6
413 423 445 552
542'; Zone 422 1;&';5
oder - oder - 5,0kg oGe 200m 50m 50m 50m 50m 615 625 634 645 710 720
Stand 435 552 525 535 545 555 P2-P5 P2-P5 P2 —P4 P2 -P5
3000m 423 1,0kg
413 444
614 624 634 645
P1-P4 P1-P4 P1-P4 P1-P4 710 720
50m Zone 1,0kg
_:jjr_ _:jjr_ 4,0kg -::elr- 200m 50m 50m 50m 50m
3000m Stand 434 1,0kg 552 525 535 545 555
413 423 444
613 623 633 643
P1-P3 P1-P3 P1-P3 P1-P3 710 720
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WETTKAMPFE

UBERSICHT DISZIPLINEN DTB-WAHLWETTKAMPF - WEIBLICH

W12-13

W 14-15

W 16-17

W 18-19

W 20-24

W 25-29

W 30-34

W 35-39

W 40-44

W 45-49

W 50-54

W 55-59

W 60-4164

W 65-69

W 70-74

W 75-79

W 80-84

W 85+

12121

12141

12161

12181

12201

12251

12301

12351

12401

12451

12501

12551

12601

12651

12701

12751

12801

12851

6

Sprung

269
P1-P9

269
Pl =[S

269
P1-P9

269
Pl =[S

269
P1-P9

269
P1-P9

269
P1-P9

269
P1-P9

269
P1-P9

269
Pl =[S

2 — Geratturnen

Gerat

7

Reck/
Stufenbarren

279
P1-P9

279
Pil=[P9

279
P1-P9

279
Pil=P9

279
P1-P9

279
P1-P9

279
P1-P9

279
P1-P9

279
P1-P9

279
Pil=[P9
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8

Schwebe-

balken

289
P1-P9

289
Pl =[FS

289
P1-P9

289
Pl =[S

289
P1-P9

289
P1-P9

289
P1-P9

289
P1-P9

289
P1-P9

289
RASIRO

299
P1-PS

299
RIERO)

299
P1-P9

299
Pil=[P9

299
P1-P9

299
P1-P9

299
P1-P9

299
P1-P9

299
P1-P9

299
RIERO)

3 — Gymnastik

Handgerat

7

Reifen

357 367 377
P3-P7 P3-P7 P3-P7
358 368 378
P4-P8 P4-P8 P4-P8
359 369 379
P5-P9 P5 - P9 P5 - P9
359 369 379
P5-P9 P5 - P9 P5 - P9
368 378 388
P4-P8 P4-P8 P4-P8
357 367 377

P14 - P17 P14 - P17 P14 - P17

356 366 376
P13 -P16 P13 -P16 P13 -P16

355 365 375
P12 - P15 P12 - P15 P12 - P15

354 354 374
P11-P14 P11-P14 P11-P14

353 353 373
P11-P13 P11-P13 P11-P13

387
P3-P7

388
P4 —P8

389
P5-P9

389
RSEARO)

398
P4 —-P8

387
P14 - P17

386
P13-P16

385
P12 —-P15

384
P11-P14

383
P11-P13

9

Keulen

397
P3-P7

398
P4 —P8

399
P5-P9

399
RSEIRO)

368
P4 —-P8

397
P14 - P17

396
P13-P16

395
P12 —P15

394
P11-P14

393
P11-P13




WETTKAMPFE

4 — Leichtathletik 5 —Schwimmen 6 — Trampolinturnen 7 —Rope Skipping
Disziplin Disziplin Disziplin Disziplin
2 3 4 1/5 5 1 P
Weitsprung | KugelstoB | Schleuder-/ | Tauchen/ Riicken Freistil Trampolin Doppel- Mini-Tramp |Zwei-Sprung 30sec
Vollball Freistil Mini-Tramp Easy Jump
75m Zone 3,0kg 0,8kg 15m 50m 50m 50m 50m 617 627 637 647 710 220
417 422 433 440 511 525 535 545 555 P3-P7 P3—-P7 P3-P7 P3-P7
100m 01 3,0kg 1,0kg 25m 50m 50m 50m 50m 618 628 638 648 710 220
411 433 441 512 525 535 545 555 P4-P8 P4 - P8 P4A—P8 P4—P8
3,0kg
433
100m 1 1,0kg 25m 50m 50m 50m 50m 619 629 639 649 710 220
411 441 512 525 535 545 555 P5-P9 P5-P9 P5—P9 P5—P9
4,0kg
434
100m 01 4,0kg 1,0kg 25m 50m 50m 50m 50m 619 629 639 649 710 220
411 434 441 512 525 535 545 555 P5-P9 P5-P9 P5-P9 P5-P9
100m 1 4,0kg 1,0kg 25m 50m 50m 50m 50m 618 628 638 648 710 720
411 434 441 512 525 535 545 555 P4-P8 P4 - P8 P4—-P8 P4—-P8
100m Zone 1,0kg 15m
:j; :jezr 4,0kg :::r osdl:r 50m 50m 50m 50m 617 627 637 647 710 720
2000m Stand 434 1,0kg 200m 525 535 545 555 P4-P7 P4 —-P7 P4—P7 P4—P7
412 423 444 552
75m Zone 1,0kg 15m
_:dl;_ -jjezr- 3,0kg -:jelr- -osjelr- 50m 50m 50m 50m 616 626 636 646 710 220
2000m Stand 433 1,0kg 200m 525 535 545 555 P3-P6 P3-P6 P3-P6 P3-P6
412 423 444 552
Z
540121 fznze 08ke
oder- | -oder- 3,0kg - oder - 200m 50m 50m 50m 50m 615 625 634 645 710 720
433 0,8kg 552 525 535 545 555 P2—-P5 P2—-P5 P2—-P4 P2—-P5
2000m Stand 443
412 423
614 624 634 645
P1-P4 P1-P4 P1-P4 P1-P4 710 720
50m Zone
415 422 08ke
-oder- | -oder- 3,0kg - oder - 200m 50m 50m 50m 50m
433 0,8kg 552 525 535 545 555
2000m Stand 443
412 423
613 623 633 643
P1-P3 P1-P3 P1-P3 P1-P3 710 720
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BADEN-WURTTEMBERGISCHE MEHRKAMPFMEISTERSCHAFTEN,
SUDDEUTSCHE MEISTERSCHAFTEN FRIESENKAMPF
UND BADEN-WURTTEMBERG MASTERS LEICHTATHLETIK SENIOREN

Donnerstag, 14. Mai
@» |ahn-Wettkdmpfe
@» Deutsche Mehrkampfer
@ Schwimm-Finfkdampfer

TAGESSPECIAL FUR SENIOREN

Freitag, 15. Mai | Start: 10:00 Uhr | Melde-Nr.: 53101
@ Friesenkdmpfe Preis: 37 Euro

Fur Best Ager, die Lust auf Turnfestfeeling haben, fur die
Freitag, 15. Mai

@» Baden-Wirttemberg Masters Senioren Leichtathletik

aber ein mehrtagiger Aufenthalt nicht in Frage kommt, bie-
tet der BTB-Seniorenrat ein attraktives Tagesprogramm an.
Neben einer Stadtfihrung und einer Bodenseerundfahrt
Samstag, 16. Mai

@ | eichtathletik-Finfkampf

@ Schleuderballwerfen

@ SteinstolRen

stehen ein gemeinsames Mittagessen und abschlieRend
der Besuch des Highlights ,,Schwungvoll und vital — die Gala
60+“ auf dem Programm.

Leistungen: Stadtfiihrung, Bodenseerundfahrt,

Ticket fur ,Schwungvoll und Vital — Die Gala 60+“

MalRkgebend fur die Wettkampfe ist die veroffentlichte Gber-
arbeitete Ausgabe des DTB-Handbuches, Aufgabenbuch 2008
— 2014, einschlieBlich der aktuellen Ergédnzungen, sowie im
Geratturnen die DTB-Arbeitshilfen LK 1 bis LK 4 (siehe www.
kari-turnen.de).

-

gy

DEUTSCHE MEHRKAMPFE
Donnerstag, 14. Mai

JAHNWETTKAMPFE
Donnerstag, 14. Mai

WK-Nr. Baden-Wiirttembergische Meisterschaften © WK-Nr. Baden-Wiirttembergische Meisterschaften ©
41112 Sechskampf  mannliche Jugend 12-13 Jahre 42112 Sechskampf mannliche Jugend 12-13 Jahre
41114  Sechskampf  madnnliche Jugend 14-15 Jahre 42114  Sechskampf maénnliche Jugend  14-15 Jahre
41116  Sechskampf  mannliche Jugend 16-17 Jahre 42116  Sechskampf mannliche Jugend 16-17 Jahre
41118  Neunkampf  Junioren 18-19 Jahre 42118  Achtkampf Junioren 18-19 Jahre
41120  Neunkampf Manner 20-29 Jahre 42120  Achtkampf  Manner 20-29 Jahre
41130  Neunkampf Manner 30-39 Jahre 42130  Achtkampf Manner 30-39 Jahre
41140  Neunkampf Manner 40-49 Jahre 42140  Achtkampf  Manner 40-49 Jahre
41150  Sechskampf  Maéanner 50 Jahre und alter 42150  Sechskampf Manner 50 Jahre und alter
41212 Sechskampf  weibliche Jugend 12-13 Jahre 42212 Sechskampf weibliche Jugend 12-13 Jahre
41214  Sechskampf  weibliche Jugend 14-15 Jahre 42214  Sechskampf weibliche Jugend 14-15 Jahre
41216  Sechskampf  weibliche Jugend 16-17 Jahre 42216  Sechskampf weibliche Jugend 16—17 Jahre
41218  Neunkampf  Juniorinnen 18-19 Jahre 42218  Achtkampf Juniorinnen 18-19 Jahre
41220  Neunkampf Frauen 20-29 Jahre 42220  Achtkampf  Frauen 20-29 Jahre
41230  Neunkampf Frauen 30-39 Jahre 42230  Achtkampf Frauen 30-39 Jahre
41240  Neunkampf Frauen 40-49 Jahre 42240  Achtkampf  Frauen 40-49 Jahre
41250  Sechskampf  Frauen 50 Jahre und alter 42250  Sechskampf Frauen 50 Jahre und alter
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SCHWIMMERISCHE MEHRKAMPFE
Donnerstag, 14. Mai

LEICHTATHLETISCHE MEHRKAMPFE
Samstag, 16. Mai

WK-Nr. Baden-Wiirttembergische Meisterschaften © WK-Nr. Baden-Wiirttembergische Meisterschaften ©
44112  Funfkampf mannliche Jugend 12 -13 Jahre 45112  Finfkampf  maénnliche Jugend 12— 13 Jahre
44114  Funfkampf maénnliche Jugend 14 —15 Jahre 45114  Finfkampf  maénnliche Jugend 14 —15 Jahre
44116  Funfkampf mannliche Jugend 16— 17 Jahre 45116  Funfkampf  mannliche Jugend 16— 17 Jahre
44118  Finfkampf Junioren 18 — 19 Jahre 45118  Finfkampf  Junioren 18 — 19 Jahre
44120  Funfkampf  Manner 20— 29 Jahre 45120  Fiunfkampf  Manner 20— 29 Jahre
44130  Funfkampf Manner 30 Jahre und alter 45130  Finfkampf  Manner 30 -39 Jahre
45140  Fiunfkampf  Manner 40— 49 Jahre
44212  Funfkampf  weibliche Jugend 12 - 13 Jahre 45150  Finfkampf  Manner 50 Jahre und alter
44214 Funfkampf  weibliche Jugend 14 —15 Jahre
44216  Fiunfkampf  weibliche Jugend 16 — 17 Jahre 45212  Finfkampf  weibliche Jugend 12 — 13 Jahre
44218  Funfkampf Juniorinnen 18 — 19 Jahre 45214  Finfkampf  weibliche Jugend 14 — 15 Jahre
44220  Finfkampf  Frauen 20—29 Jahre 45216  Finfkampf  weibliche Jugend 16 — 17 Jahre
44230  Fiunfkampf  Frauen 30 Jahre und alter 45218  Finfkampf  Juniorinnen 18 — 19 Jahre
45220  Finfkampf  Frauen 20— 29 Jahre
45230  Finfkampf  Frauen 30 -39 Jahre
45240  Finfkampf  Frauen 40— 49 Jahre
45250  Finfkampf  Frauen 50 Jahre und alter

SUDDEUTSCHE MEISTERSCHAFTEN
FRIESENKAMPFE
Donnerstag, 14. Mai

LEICHTATHLETISCHE
EINZELMEISTERSCHAFTEN
Samstag, 16. Mai

WK-Nr. Baden-Wiirttembergische Meisterschaften WK-Nr. Siiddeutsche Meisterschaften @
Schleuderballwerfen © 43112  Finfkampf mannliche Jugend 12 —13 Jahre
44312  Schleuderball 0,8kg mannliche Jugend 12 —13 Jahre 43114  Funfkampf  mannliche Jugend 14 —15 Jahre
44314  Schleuderball 1,0 kg mannliche Jugend 14 — 15 Jahre 43116  Finfkampf  maénnliche Jugend 16— 17 Jahre
44316  Schleuderball 1,0 kg mannliche Jugend 16 —17 Jahre 43118  Finfkampf  Junioren 18 — 19 Jahre
44318  Schleuderball 1,5 kg Junioren 18 —19 Jahre 43120  Finfkampf  Manner 20— 29 Jahre
44320  Schleuderball 1,5 kg Manner 20Jahre +dlter 43130  Funfkampf  Manner 30 -39 Jahre
43440  Fiunfkampf  Manner 40— 49 Jahre
44412  Schleuderball 0,8kg weibliche Jugend 12 —13 Jahre 43450  Finfkampf  Manner 50— 59 Jahre
44414  Schleuderball 1,0 kg weibliche Jugend 14— 15 Jahre 43460  Finfkampf  Manner 60 Jahre und alter
44416  Schleuderball 1,0 kg weibliche Jugend 16 —17 Jahre
44418  Schleuderball 1,0 kg Juniorinnen 18 —19 Jahre 43212  Finfkampf  weibliche Jugend 12 — 13 Jahre
44420  Schleuderball 1,0 kg Frauen 20Jahre +élter 43214  Finfkampf  weibliche Jugend 14 — 15 Jahre
43216  Finfkampf  weibliche Jugend 16 — 17 Jahre
WK-Nr. Baden-Wiirttembergische Meisterschaften 43218  Finfkampf  Juniorinnen 18 — 19 Jahre
SteinstoRen © 43220  Finfkampf  Frauen 20-29 Jahre
44516  SteinstoRen 10 kg mannliche Jugend 16 — 17 Jahre 43230  Finfkampf  Frauen 30 -39 Jahre
44518  SteinstofRen 10 kg Junioren 18 -19 Jahre 43540  Funfkampf  Frauen 40 —49 Jahre
44520  SteinstofRen 15 kg Manner 20Jahre +élter 43550  Finfkampf  Frauen 50— 59 Jahre
43560  Finfkampf  Frauen 60 Jahre und alter
44616  SteinstolRen 5,0 kg weibliche Jugend 16— 17 Jahre
44618  SteinstolRen 5,0 kg Juniorinnen 18 —19 Jahre
44620  SteinstoRen 7,5 kg Frauen 20 Jahre + alter
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BADEN-WURTTEMBERG MASTERS
LEICHTATHLETIK SENIOREN
Freitag, 15. Mai

Die Durchfiihrung der Baden-Wirttemberg Masters Senioren
hangt von der Anzahl der Meldungen ab. Nach Meldeschluss
wird zeitnah die Entscheidung getroffen, ob und in welcher
Form diese Wettkdmpfe stattfinden oder nicht. Diese Entschei-
dung wird schnellstmoglich den Betroffenen mitgeteilt.

WK-Nr. Leichtathletischer Dreikampf Manner
100 m — Weitsprung — KugelstoBen 7,26 kg

44901  Dreikampf Manner 30-34 Jahre

44902  Dreikampf Manner 35 -39 Jahre

44903  Dreikampf Ménner 40-44 Jahre 4 _

44904  Dreikampf Manner 45 — 49 Jahre ' : 3

WK-Nr. 100 m — Weitsprung — Kugelstof3en 6,00 kg

44905  Dreikampf Manner 50— 54 Jahre
44906  Dreikampf ~ Manner 5559 Jahre WK-Nr.  Einzelwettkémpfe
Schleuderballwerfen
WK-Nr. 75 m — Weitsprung — KugelstoBen 5,00 kg 44911  Schleuderball 1,5kg Manner  30-34 Jahre
44907  Dreikampf Manner 60 — 64 Jahre 44912  Schleuderball 1,5kg Manner  35-39 Jahre
44908  Dreikampf Manner 65 — 69 Jahre 44913  Schleuderball 1,5kg Manner 40 —44 Jahre
44914  Schleuderball 1,5kg Maéanner 45— 49 Jahre
WK-Nr. 50 m — Weitsprung — KugelstoBen 4,00 kg 44915  Schleuderball 1,5kg ~ Méanner 50— 54 Jahre
44909  Dreikampf Manner 70— 74 Jahre 44916  Schleuderball 1,5kg Manner  55-159 Jahre
44910  Dreikampf Manner 75Jahre und alter 44917  Schleuderball 1,0kg Manner 60— 64 Jahre
44918  Schleuderball 1,0kg Manner  65—69 Jahre
44919  Schleuderball 1,0kg Manner 70— 74 Jahre
WK-Nr.  Leichtathletischer Dreikampf Frauen 44920  Schleuderball 1,0kg ~ Manner  75Jahre und élter
100 m — Weitsprung — KugelstoRen 4,00 kg
44931  Dreikampf Frauen 30— 34 Jahre 44941  Schleuderball 1,0kg Frauen 30— 34 Jahre
44932  Dreikampf Frauen 35 -39 Jahre 44942  Schleuderball 1,0kg Frauen 35 -39 Jahre
44933  Dreikampf Frauen 40 — 44 Jahre 44943  Schleuderball 1,0kg Frauen 40 — 44 Jahre
44944  Schleuderball 1,0kg Frauen 45 — 49 Jahre
WK-Nr. 100 m — Weitsprung — KugelstoBen 3,00 kg 44945  Schleuderball 1,0kg Frauen 50— 54 Jahre
44934  Dreikampf Frauen 45— 49 Jahre 44946  Schleuderball 1,0kg Frauen 55 —59 Jahre
44935  Dreikampf Frauen 50— 54 Jahre 44947  Schleuderball 1,0kg Frauen 60 — 64 Jahre
44936  Dreikampf Frauen 55—59 Jahre 44948  Schleuderball 1,0kg Frauen 65 — 69 Jahre
44949  Schleuderball 1,0kg Frauen 70— 74 Jahre
WK-Nr. 75 m — Weitsprung — KugelstoBen 3,00 kg 44950  Schleuderball 1,0kg  Frauen 75Jahre und &lter
44937  Dreikampf Frauen 60 — 64 Jahre
44938  Dreikampf Frauen 65 — 69 Jahre

WK-Nr. 50 m — Weitsprung — KugelstoBen 3,00 kg

44939  Dreikampf Frauen 70— 74 Jahre
44940  Dreikampf Frauen 75Jahre und alter

Mehrkampfe f;

aktualisierter Form

www.landesturnfest.de/wettkae
mehrkaempfe
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WK-Nr. SteinstoRen WK-Nr. SteinstoRen

44921  SteinstofRen 15kg Manner 30—34 Jahre 44951  SteinstoRen 7,5kg Frauen 30—-34 Jahre
44922  SteinstoRen 15kg Manner 35 -39 Jahre 44952  SteinstolRen 7,5kg Frauen 35 -39 Jahre
44923  SteinstoRen 15kg Méanner 40 — 44 Jahre 44953  SteinstoRen 5,0kg Frauen 40— 44 Jahre
44924  SteinstolRen 15kg Manner 45 — 49 Jahre 44954  SteinstofRen 5,0kg Frauen 45— 49 Jahre
44925  SteinstofRRen 10kg Méanner 50— 54 Jahre 44955  SteinstofRen 5,0kg Frauen 50— 54 Jahre
44926  SteinstoRen 10kg Ménner 55— 159 Jahre 44956  SteinstoRen 5,0kg Frauen 55 —59 Jahre
44927  SteinstolRen 7,5kg Maéanner 60 — 64 Jahre 44957  SteinstofRen 3,0kg Frauen 60 — 64 Jahre
44928  SteinstoRen 7,5kg Manner 65 — 69 Jahre 44958  SteinstofRen 3,0kg Frauen 65 — 69 Jahre
44929  SteinstoRen 5,0kg Méanner 70— 74 Jahre 44959  SteinstoRen 3,0kg Frauen 70— 74 Jahre
44930  SteinstofRen 5,0kg Méanner 75 Jahre und alter 44960  SteinstoRen 3,0kg Frauen 75 Jahre und élter

D

Einzel- & Gruppenwettkampfe

AEROBICTURNEN

OFFENE INTERNATIONALE

BADEN-WURTTEMBERGISCHE MEISTERSCHAFTEN @

Samstag, 16. Mai

WK-Nr. Master IW

241112 Manner 12 Jahre und alter
242109 weibliche Jugend 9-11 Jahre
242112 weibliche Jugend 12 — 14 Jahre
242115 weibliche Jugend 15—-17 Jahre
242118 Frauen 18 Jahre und éalter
WK-Nr. Master Duo

241209 Jugend 9-11 Jahre
241212 Jugend 12 — 14 Jahre
241215 Jugend 15—17 Jahre
241218 Aktive 18 Jahre und alter
WK-Nr. Master Trio

241309 Jugend 9-11 Jahre
241312 Jugend 12 — 14 Jahre
241315 Jugend 15—17 Jahre
241318 Aktive 18 Jahre und alter
WK-Nr. Master Gruppe

241409 Jugend 9-11 Jahre
241412  Jugend 12 — 14 Jahre
241415 Jugend 15—17 Jahre
241418 Aktive 18 Jahre und alter

3
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GERATTURNEN
WK-Nr.  Einzel Aero Basics Fir die Bewertung aller Wettkdmpfe im Geratturnen gelten die
243109 Jugend 9-11 Jahre jeweils gliltigen Bestimmungen der FIG im Code de Pointage, die
243112 Jugend 12 — 14 Jahre DTB-Aufgabenbiicher 2015 Geréatturnen weiblich und Geréattur-
243115 Jugend 15—-17 Jahre nen mannlich sowie die DTB-Arbeitshilfen LK 1 bis LK 4 und wei-
243118 Frauen 18 Jahre und élter tere nationale Regelungen (siehe www.kari-turnen.de).

WK-Nr. 2-3er Team Aero Basics

243209 Jugend 9-11 Jahre BADEN-WURTTEMBERGISCHE MEISTERSCHAFTEN

243212 Jugend 12 — 14 Jahre GERATTURNEN MANNLICH®

243215 Jugend 15 —17 Jahre Donnerstag, 14. Mai (vormittags) Pflicht AK 11-14
Freitag, 15. Mai Kiir 12+

WK-Nr. 4 -6er Team Aero Basics Samstag, 16. Mai (abends) Geritefinals (kartenpflichtig)

243409 Jugend 9-11 Jahre

243412 Jugend 12 — 14 Jahre

243415 Jugend 15 — 17 Jahre WK-Nr. Baden-Wiirttembergische Meisterschaften
21111  Pflicht-Wettkampf 11 Jahre

WK-Nr.  Aerodance 21112 Pflicht und Kir 12 Jahre

245312 3-5er Team Jugend 12 —17 Jahre 21113  Pflicht und Kar 13/14 Jahre

245318 3-5er Team Aktive 18 Jahre und &lter 21115  Kirsechskampf 15/16 Jahre

245612 6-12er Team Jugend 12 — 17 Jahre 21117  Kirsechskampf 17/18 Jahre

245618 6-12er Team Aktive 18 Jahre und éalter 21119  Kursechskampf 17 Jahre und élter

WK-Nr.  6—12er Team Step Es gelten die Anforderungen des Code de Pointage und fir die

245712  Jugend 12 —17 Jahre Junioren zusétzlich die Bestimmungen der DJM. Die Qualifika-
245718 Aktive 18 Jahre und alter tion zu den Geratefinals regelt die Detailausschreibung.
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BADEN-WURTTEMBERGISCHE
SENIORENMEISTERSCHAFTEN ©
Samstag, 16. Mai

WETTKAMPFE

BADEN-WURTTEMBERG-CUP
GERATTURNEN WEIBLICH O
Freitag, 15. Mai bis Sonntag, 17. Mai

WK-Nr. BW Seniorenmeisterschaften WK-Nr. Kiirvierkampf LK 1 (Sonntag 17. Mai)
21130  Manner Finfkampf LK2 30— 34 Jahre 21512  weibliche Jugend 12-13 Jahre
21135  Manner Fanfkampf LK2 35 -39 Jahre 21514  weibliche Jugend 14-15 Jahre
21140  Manner Fanfkampf LK2 40 — 44 Jahre 21516  weibliche Jugend 16—17 Jahre
21145  Manner Vierkampf LK3 45 —49 Jahre 21518  Frauen 18-29 Jahre
21150  Manner Vierkampf LK3 50— 54 Jahre
21155 Manner Vierkampf LK3 55 —59 Jahre WK-Nr. Kﬁrvierkampf LK 2 (Freitag 15. Mai)
21160  Manner Vierkampf LK4 60 — 64 Jahre 21522  weibliche Jugend 12-13 Jahre
21165  Manner Vierkampf LK4 65 — 69 Jahre 21524  weibliche Jugend 14-15 Jahre
21170  Manner Dreikampf LK4 70— 74 Jahre 21526  weibliche Jugend 16—17 Jahre
21175  Manner Dreikampf LK4 75—79 Jahre 21528  Frauen 18—-29 Jahre
21180  Manner Dreikampf LK4 80 Jahre und dlter
WK-Nr. Kiirvierkampf LK 3 (Freitag 15. Mai)
21230  Frauen Vierkampf LK3 30— 34 Jahre 21532  weibliche Jugend 12-13 Jahre
21235  Frauen Vierkampf LK3 35 -39 Jahre 21534 weibliche Jugend 14-15 Jahre
21240  Frauen Vierkampf LK3 40 — 44 Jahre 21536  weibliche Jugend 16—17 Jahre
21245  Frauen Vierkampf LK3 45 —49 Jahre 21538  Frauen 18-29 Jahre
21250  Frauen Dreikampf LK4 50— 54 Jahre
21255  Frauen Dreikampf LK4 55 —59 Jahre
21260  FErauen Zweikampf LK 4 60 — 64 Jahre WK-Nr. Kiirvierkampf LK 4 (Fr. 15. oder Sa. 16. Mai)
21265  Frauen Zweikampf LK 4 65 — 69 Jahre 21542  weibliche Jugend 12-13 Jahre
21270  Frauen Zweikampf LK 4 70— 74 Jahre 21544  weibliche Jugend 14-15 Jahre
21275  Frauen Zweikampf LK 4 75—79 Jahre 21546  weibliche Jugend 16—-17 Jahre
21280  Frauen Zweikampf LK 4 80 Jahre und alter 21548  Frauen 18-29 Jahre
BADEN-WURTTEMBERG-CUP
GERATTURNEN MANNLICH Q
Freitag, 15. Mai bis Sonntag, 17. Mai
WK-Nr. Kiirsechskampf LK1 und LK2
21412 LK 2 mannliche Jugend 12—-13 Jahre
21414 LK 2 mannliche Jugend 14-15 Jahre
21416 LK1 mannliche Jugend 16—-17 Jahre
21418 LK1 Manner 18-29 Jahre
WK-Nr. Kiirsechskampf LK3
21432 LK 3 mannliche Jugend 12-13 Jahre
21434 K3 mannliche Jugend 14-15 Jahre
21436 K3 mannliche Jugend 16—-17 Jahre
21438 K3 Manner 18-29 Jahre
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Beim Baden-Wirttemberg-Cup kann beim Landesturnfest nurin
einem Wettkampf gestartet werden, die Athleten missen sich
flr eine LK-Stufe entscheiden.

Die Wettkdmpfe 21412 bis 21418 und 21512 bis 21518 sind
zum einen Qualifikationswettkdmpfe fir den Deutschland-Cup
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Geratturnen 2026 und zum anderen Qualifikationswettkampfe
fir den Bundespokal der Landesturnverbande. Beim Bundes-
pokal sind nur Turnerinnen und Turner startberechtigt, die nicht
bei den DJM oder DM antreten.

Zur Meldung bei Bundeswettkampfen ist zusatzlich die Bestati-
gung durch den Landesturnverband beim DTB erforderlich.

MIXED-PAAR WETTKAMPF
Donnerstag, 14. Mai

Eine Turnerin und ein Turner treten gemeinsam als Wettkampf-

paar an und absolvieren einen Kir-Dreikampf. Die Turnerin-

nen wahlen drei Gerate aus den vier olympischen Geraten aus  GYMNASTIK, GYMNASTIK & TANZ, DTB-DANCE
(Sprung, Stufenbarren, Schwebebalken, Boden) und der Turner & RHYTHMISCHE SPORTGYMNASTIK

drei aus den sechs olympischen Geraten (Boden, Pauschen-

pferd, Ringe, Sprung, Barren, Reck). Fiir Sprung ist nur ein Ver- ~ GYMNASTIK UND TANZ

such erlaubt. Donnerstag, 14. Mai

WK-Nr. Mixed-Paar Wettkampf

21301 Jugend Kar-Dreikampf 12-17 Jahre WK-Nr.  Baden-Wiirttembergische
mannlich LK 2, weiblich LK 1 Meisterschaften Gymnastik und Tanz ©
21302  Erwachsene Kar-Dreikampf LK1 18 Jahre und alter 22211 Jugend 11-18 Jahre
21303  Senioren Kir-Dreikampf LK 2 30 Jahre und alter 22212 Erwachsene 18+ 18 Jahre und élter
22213 Erwachsene 30+ 30 Jahre und élter

Diese Wettkdampfe dienen der Qualifikation zu den Deutschen
Meisterschaften Gymnastik und Tanz. Es gelten die allgemeinen
Bestimmungen der DTB-Broschiren ,Wettkampfprogramm und
Ubersicht fir GYM“ und ,Wertungsbestimmungen”.

WK-Nr. Gruppenwettbewerbe Gymnastik und Tanz

22621  Jugend 12-19 Jahre
22622 Erwachsene 18+ 18 Jahre und alter
22623 Erwachsene 30+ 30 Jahre und alter

WK-Nr. GymTa Basic

22610  Gruppengrolle 6-16 12 Jahre und élter
22611  GruppengroRe 3—6 12 Jahre und alter

Es gelten die allgemeinen Bestimmungen der aktuellen
Broschiren Gruppenwettbewerbe GYM des BTB. Diese ist unter
www.landesturnfest.de/wettkaempfe/einzel-und-
gruppenwettkaempfe/gymnastik-rsg-tanz zu finden.
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DTB-DANCE
Donnerstag, 14. Mai

WETTKAMPFE

3 AR RAE RN

DL L

GYMNASTIK
Freitag, 15. Mai

WK-Nr. Baden-Wiirttemberg-Cup DTB-Dance & WK-Nr. LTF-Wettkdmpfe Gymnastik K-Einzel

22711 Jugend 11-18 Jahre 22521 K8 Zweikampf Jugend 11-14 Jahre

22712 Erwachsene 18+ 18 Jahre und alter 22522 K9 Zweikampf Jugend 15-17 Jahre

22713 Erwachsene 30+ 30 Jahre und alter 22523 K10 Dreikampf Erwachsene 18 Jahre und alter
22525 K10 Dreikampf Erwachsene 25 Jahre und alter

Diese Wettkdmpfe dienen der Qualifikation zum Deutschland-
Cup DTB-Dance. Es gelten die allgemeinen Bestimmungen der
DTB-Broschiiren , Wettkampfprogramm und Ubersicht fir GYM“
und ,Wertungsbestimmungen”.

Fiar den Zweikampf sind die Handgerate Ball und Seil, fir den
Dreikampf Ball, Seil und Reifen vorgeschrieben.

WK-Nr. LTF-Wettkimpfe Gymnastik K-Gruppen
WK-Nr. Dance Newcomer (Wettbewerb) 22412G  Jugend K 8 11—14 Jahre
22731  Jugend 11-15 Jahre 22415G  Jugend/Erwachsene K 8 15 Jahre und alter
22732 Jugend 15-19 Jahre 22425G Erwachsene K 8 25 Jahre und élter
22733 Erwachsene 18+ 18 Jahre und alter
22734 Erwachsene 30+ 30 Jahre und alter Die Handgerate konnen aus den Handgerdten Band, Reifen und
Keulen gewahlt werden.
WK-Nr. Baden-Wiirttemberg-Cup DTB-Dance
Kleingruppen @ WK-Nr. LTF-Wettkimpfe Gymnastik Synchron
22738  Jugend 11-15 Jahre 22811P7 ZweikampfP 7 11-15 Jahre
22739  Jugend/Erwachsene 15+ 15—-24 Jahre 22815P7 Zweikampf P 7 15 Jahre und alter
22740  Erwachsene 25+ 25 Jahre und alter 22825P7 Zweikampf P 7 25 Jahre und dlter
WK-Nr. Showdance-Cup Fir den Zweikampf sind die Handgerate Ball und Seil vorgeschrie-
22750  ab 12 Jahre 12 Jahre und alter ben. Es gelten fir alle Bereiche das DTB-Aufgabenbuch Gymnastik

Es gelten die allgemeinen Bestimmungen der aktuellen Broschiren
Gruppenwettbewerbe GYM des DTB sowie des BTB. Diese sind
unter www.landesturnfest.de/wettkaempfe/
einzel-und-gruppenwettkaempfe/gymnastik-rsg-tanz zu finden.

— Ausgabe 2018 mit den entsprechenden Anderungen des DTB be-
ziehungsweise die Broschiire.
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WETTKAMPFE

RHYTHMISCHE SPORTGYMNASTIK
Samstag, 16. Mai

WK-Nr. Mannschaftswettkdmpfe WK-Nr. Einzelwettkdampfe Level C

22301  Mannschaftswettkampf 1 12-15 Jahre 22312 Kur-Zweikampf Level C 12-13 Jahre

22302  Mannschaftswettkampf 2 15 Jahre und dlter Ohne Handgerdt und Keulen  Dauer 70—80 Sekunden
22314 Kur-Zweikampf Level C 14-15 Jahre

Zwei oder drei Gymnastinnen turnen vier oder funf Einzelibun- Ball und Keulen Dauer 70—80 Sekunden

gen mit vier oder funf verschiedenen Handgeraten (ein Hand- 22316 Kur-Zweikampf Level C 16—17 Jahre

gerat darf nur zweimal geturnt werden). Maximal drei Ubungen Ball und Reifen Dauer 70—80 Sekunden

pro Gymnastin. Die einzelnen Ubungen diirfen eine Dauer von 22318  Kur-Zweikampf Level C 18 Jahre und alter

70 bis 90 Sekunden haben. Es sind Gymnastinnen aus Level A, B Ball und Reifen Dauer 70—80 Sekunden

und C startberechtigt.
Es gelten der Code de Points 2025-2028 sowie das Wettkampf-
programm des DTB ab 2025. Ebenso zu bericksichtigen sind die
BTB-Vorgaben fir das Level C.

WK-Nr. Gruppenwettkampfe

22412 Gruppenwettkampf Level A 12-15 Jahre
1 Gestaltung fir 5 Gymnastinnen mit 5 Béllen

1 Gestaltung flr 5 Gymnastinnen mit 5 Bandern
22415  Gruppenwettkampf Level A 15 Jahre und alter

1 Gestaltung fir 5 Gymnastinnen mit 5 Béllen

1 Gestaltung flr 5 Gymnastinnen mit 5 Bandern
22512  Gruppenwettkampf Level B 12-15 Jahre

1 Gestaltung flr 5 Gymnastinnen mit 5 Reifen
22515  Gruppenwettkampf Level B 15 Jahre und élter

1 Gestaltung fur 5 Gymnastinnen

mit 3 Reifen und 2 Ballen

Es gelten der Code de Points 2025 — 2028 sowie das Wettkampf-

programm des DTB ab 2025. Pro Gruppe kénnen sieben Gym-
nastinnen gemeldet werden.

WK-Nr. Duo-Wettkdmpfe

22612  Duo-Wettkampf Level B 12-15 Jahre
1 Gestaltung flr 2 Gymnastinnen mit 2 Béllen
22615  Duo-Wettkampf Level B 15 Jahre und élter

1 Gestaltung fuir 2 Gymnastinnen mit 2 Reifen

Es gelten der Code de Points 2025—-2028 sowie das Wettkampf-
programm des DTB ab 2025. Ebenso zu bericksichtigen sind die
BTB/STB-Vorgaben fur die Duo-Wettkdmpfe.

]
I
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Foto: BTB

ORIENTIERUNGSLAUF

MANNSCHAFTEN
Samstag, 16. Mai | 10:00 — 16:00 Uhr
Start und Ziel: AuBensportanlage Universitdt Konstanz

WK-Nr. Landesoffene Pokal-Mannschaftslaufe
(3er-Teams, gemeinsamer Mannschaftslauf,
Teams Frauen und / oder Manner)
27732  TFW-Mannschaftslauf 3,0km
Frauen und Manner bis 18 Jahre und/oder
Frauen 50 Jahre und alter und/oder
Manner 60 Jahre und alter
27733  TFW-Mannschaftslauf 4,0km
Frauen und Manner (beliebig),
ausgenommen Mdnner im Alter von 19—-39 Jahren
27734  TFW-Mannschaftslauf 5,0km
Frauen und Manner (beliebig)
ohne Alterseinschrdankung
EINZEL
Freitag, 15. Mai | 10:00 — 16:00 Uhr
Start und Ziel: AuRensportanlage Universitat Konstanz
WK-Nr. Landesoffene Pokalwettkdmpfe Einzel
27112 3,0km mannliche Jugend 12-18 Jahre
27119  5,0km Manner 19-39 Jahre
27140  4,0km Manner 40-49 Jahre
27150  3,0km Manner 50-59 Jahre
27160  3,0km Manner 60 Jahre und alter
27212 3,0km weibliche Jugend 12-18 Jahre
27219  4,0km Frauen 19-39 Jahre
27240  3,0km Frauen 40-49 Jahre
27250 3,0 km Frauen 50-59 Jahre
27260  3,0km Frauen 60 Jahre und alter

WETTKAMPFE

RENDEZVOUS DER BESTEN (RDB)
Samstag, 16. Mai

Dreispitz Sport- und Kulturzentrum
in Kreuzlingen

2= Kreuzlingen

WK-Nr. Baden-Wiirttembergisches Landesfinale ©

54300

Rendezvous der Besten 12 Jahre und alter
Gruppengrofe: ab 8 Personen

Vorfihrflache: 14 m x 14 m

Dauer der Vorfihrung: max. 5 Minuten

Aufbauzeit: max. 2 Minuten

Das Rendezvous der Besten ist ein Wettbewerb fir Show-
gruppen. Der choreografischen Gestaltung sind keine Grenzen
gesetzt. Kreativitat, Originalitdat und die richtige Prasentation
zahlen. Gewdlnscht sind (kombinierte) Vorfihrungen aus den
Bereichen Geratturnen, Gymnastik, Akrobatik, Rope Skipping,
Aerobic, Dance, Showtanz, Rhonradturnen und vielen anderen
—alle Sportarten sind willkommen.

Das Landesfinale zahlt fir BTB sowie fur STB als Qualifikation
zum Bundesfinale.

Fir die Gestaltung dirfen Materialien, Handgerate sowie Klein-
und GrolRgerdte benutzt werden. Ausgefallene Gerdte mussen
selbst mitgebracht werden. GroRgerate kbnnen nach Absprache
zur Verflgung gestellt werden. Fest verankerte Gerate dirfen
nicht verwendet werden. Eine Vorfihrung kann beim Landes-

entscheid sowie beim Bundesfinale ,Rendezvous der Besten’
maximal zweimal in Folge gezeigt werden.

Vermerk zu Geraten:

Aufgrund der 6rtlichen Gegebenheiten ist die Anlieferung von
GroRRgeraten nur bedingt moglich. Hier ist vorab zwingend eine
Kontaktaufnahme erforderlich.
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WETTKAMPFE

RHONRADTURNEN

Pro angefangene vier Teilnehmer eines Vereins ist je ein Kampfrich-
ter zu melden. Die Lizenzstufe muss bei der Meldung angegeben
werden. Ebenso muss bei der Meldung die RadgrélRe angegeben

werden.

TURNFESTWETTKAMPFE

Samstag, 16. Mai

WK-Nr. Landesoffene Pokalwettkampfe Einzel

26312 Kir-Ein-Kampf
mannliche Jugend

26315  Kur-Ein-Kampf
mannliche Jugend

26319  Kur-Ein-Kampf
Manner

26325  Kir-Ein-Kampf
Manner

26412  Kur-Ein-Kampf
weiblich Jugend

26415  Kur-Ein-Kampf
weiblich Jugend

26419  Kir-Ein-Kampf
Frauen

26425  Kur-Ein-Kampf

Frauen

Foto: M. Ullrich

12-14 Jahre
(Anforderungen AKL 13/14)
15-18 Jahre
(Anforderungen AKL 17/18)
19-29 Jahre
(Anforderungen AKL 19-24)
30 Jahre und alter
(Anforderungen AKL 30+)
12-14 Jahre
(Anforderungen AKL 13/14)
15-18 Jahre
(Anforderungen AKL 17/18)
19-29 Jahre
(Anforderungen AKL 19-24)
30 Jahre und alter
(Anforderungen AKL 30+)

il
P
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WK-Nr. Musikkir (In allen Altersklassen gelten die Anfor-
derungen AKB19+)

26512  Musikkir mannliche Jugend 12-14 Jahre
26515  Musikkir mannliche Jugend 15-18 Jahre
26519  Musikkir Manner 19-29 Jahre
26530  Musikkir Manner 30 Jahre und alter
26612  Musikkur weibliche Jugend 12—-14 Jahre
26615  Musikkir weibliche Jugend 15-18 Jahre
26619  Musikkir Frauen 19-29 Jahre
26630  Musikkir Frauen 30 Jahre und alter
WK-Nr. Partnerturnen

26912  Partnerturnen Jugend 12—-14 Jahre
26915  Partnerturnen Jugend 15-18 Jahre
26919  Partnerturnen Erwachsen 19-29 Jahre
25930  Partnerturnen Erwachsen 30 Jahre und alter

Beim Partnerturnen gelten die Baden-Wirttembergischen

Wertungsbestimmungen Partnerturnen. Ausschlaggebend fir die
Alterseinteilung ist das Geburtsjahr des beziehungsweise der Paar-

altesten.
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TRAMPOLINTURNEN

BADEN-WURTTEMBERGISCHE
MEISTERSCHAFTEN EINZEL
Donnerstag, 14. Mai

TURNJUGEND-GRUPPEN-MEISTERSCHAFTEN
UND -WETTKAMPFE (TGM/TGW) ©

WK-Nr. Baden-Wiirttembergische Meisterschaften Einzel [ %) Samstag, 16. Mai
23110  mannliche Jugend 10 Jahre und jlinger ~ Wollmatinger Sportzentrum
23111  mannliche Jugend 11-12 Jahre Gegebenenfalls finden die Jugend- und Junioren-Wettkdmpfe
23113  mannliche Jugend 13-14 Jahre bereits am Freitag statt.
23115  mannliche Jugend 15-16 Jahre
23117  Manner 17 Jahre und alter Gruppenturnen, Gruppengymnastik,
23210  weibliche Jugend 10 Jahre und jinger  Tanzen, Singen: Sporthalle
23211  weibliche Jugend 11-12 Jahre Leichtathletik: Sportplatz
23213  weibliche Jugend 13-14 Jahre Schwimmen: Schwaketenbad
23215  weibliche Jugend 15-16 Jahre Orientierungslauf: siehe OL
23217  Frauen 17 Jahre und éalter

WK-Nr. Baden-Wiirttembergische

Turnjugend-Gruppen-Meisterschaft (TGM)
LANDESOFFENE 46310  TGM Jugend 12-16 Jahre
POKALWETTKAMPFE EINZEL (max. 2 Personen bis 18 Jahre)
Freitag, 15. Mai 46320  TGM Junioren 14-19 Jahre
(max. 2 Personen bis 21 Jahre)

46330  TGM Erwachsene 18 Jahre und alter
WK-Nr. Landesoffene Pokalwettkampfe (max. 2 Personen ab 16 Jahre)
23411 MO0-4, P9 mannliche Jugend  11-12 Jahre
23413 MO-4, P9 mannliche Jugend ~ 13—14 Jahre WK-Nr. _Turnjugend-Gruppen-Wettkampf (TGW)
23415  MO0-4, P9 mannliche Jugend  15-16 Jahre 46610  TGW Junioren 14-19 Jahre
23417  MO0-4, P9 Manner 17-29 Jahre (max. 2 Personen bis 21 Jahre)
23430  MO0-4, P9 Manner 30—44 Jahre 46620  TGW Erwachsene 18 Jahre und alter
23445  MO0-4, P9 Manner 45 Jahre und alter (max. 2 Personen ab 16 Jahre)
23511 MO0-4, P9 weibliche Jugend 11-12 Jahre 46630 TGM Senioren 30 Jahre und alter
23513  MO0-4, P9 weibliche Jugend ~ 13-14 Jahre (max. 2 Personen ab 25 Jahre)
23515  MO0-4, P9 weibliche Jugend ~ 15-16 Jahre
23517 MO0-4, P9 Frauen 17-29 Jahre Es gilt die aktuelle Ausschreibung der DTJ. Zu TGM/TGW siehe
23530  MO0-4, P9 Frauen 30—-44 Jahre auch Showtime Gruppenwettkdampfe auf Seite 23.
23545  MO0-4, P9 Frauen 45 Jahre und alter

Alle Wettkampfe werden nach den DTB-Richtlinien durchgefihrt.
Geturnt wird auf Eurotramp 4x4 beziehungsweise Ultimate.

rund um die

uppenwettkdampfe findet ihr

egelmalig aktualisierter Form unter
www.landesturnfest.de/wettkaempfe/
einzel-und-gruppenwettkaempfe.
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WETTKAMPFE

Turnspiele

FAUSTBALL
Donnerstag, 14. Mai bis Samstag, 16. Mai

WK-Nr. Baden-Wiirttembergische Meisterschaften © WK-Nr. Freizeitturnier Faustball (mindestens 4 Spieler/innen)
31411 Donnerstag mannliche Jugend  11-14 Jahre 31919  Samstag Herren/Mixed 19 Jahre und alter
31515  Donnerstag mannliche Jugend  15-18 Jahre

31519  Samstag Manner 19-34 Jahre @ Das Freizeitturnier steht allen Mannschaften offen, die
31535  Donnerstag Manner 35-44 Jahre Spald am Faustball-Spiel haben.

31445  Donnerstag Maénner 45-54 Jahre @ Fsgelten die Ublichen Faustballregeln.

31455 Donnerstag Manner 55-59 Jahre @ Die Zugehorigkeit zu einem Verein wird vorausgesetzt.
31460  Donnerstag Méanner 60 Jahre und dlter ~ ®® Spielberechtigt sind Méanner, die im letzten Jahr in Klassen
31511 Donnerstag weibliche Jugend  11-14 Jahre unterhalb der Landesliga gespielt haben sowie alle Frauen.
31415  Donnerstag weibliche Jugend ~ 15-18 Jahre @ Fin Auswechseln von Spielern unter den verschiedenen
31419  Samstag Frauen 19-29 Jahre Mannschaften eines Vereins oder einer Spielgemeinschaft
31435  Donnerstag Frauen 30 Jahre und alter ist nicht moglich.

Spielmodus: Die Spielzeit betragt voraussichtlich 2 x 10 Minuten,
die Spielfeldabmessungen richten sich nach den Regeln der IFA.

WAK-Nr.
31611

wowball (Kleinfeld-Faustball 2vs2)

wowball Junior

Fur alle bis 15 Jahre. Egal ob Faustball-Neuling

oder Talent, hier startest du deine wowball Karriere!
31616  wowball open

Fur alle ab 16 Jahren. Vom Faustball-Rookie bis zum er-
fahrenen Spieler. Frauen-, Manner- und Mixed-Teams
sind willkommen. Ideal fur Faustballer aller Leistungs-
klassen, die wowball ausprobieren mochten.

31618  wowball Elite

Fur Top-Faustballspieler aller Geschlechter ab 16 Jahre,
bereit ihre Fahigkeiten im 2vs2-Format zu zeigen. Offen

fir Manner-, Frauen- und gemischte Teams.

@ Spielmodus: wow-Duo (2 Spieler/innen)
oder wow-Trio (3 Spieler/innen)

@» Meldung ohne Vereinszugehorigkeit sowie vereinsibergrei-
fend moglich.

@& Spielfeldgrofe 5 m x 4 m (Angriffsfeld),
Leinenhohe 1,80 m (Manner).

Regeln gibt es unter: www.faustball-liga.de/wp-content/uploads/

2024/09/wowball-Ruleset-Premierensaison-2024.pdf
Die Spielfeldabmessungen richten sich nach den Regeln der IFA.
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Spieleranzahl: 4 bis 5, die Zusammensetzung der Mann-
schaften ist unabhangig vom Geschlecht.

Spielfeld: 20 m x 20 m, Leinenhohe: 2 m

Spielball: Manner- oder Frauenball (freie Auswahl)
Spielzeit: voraussichtlich 2 x 8 min

Trikots: einheitliche Spielkleidung

Jede teilnehmende Mannschaft muss einen Schiedsrichter
stellen.




INDIACA

Donnerstag, 14. Mai
Pokalturnier vormittags, Freizeitturnier nachmittags

WK-Nr. Landesoffene Freizeitturniere

36914  Team Mixed 14 Jahre und élter
Das Freizeitturnier steht allen Mannschaften offen, die Spal3
am Indiaca-Spiel haben, deren Spieler jedoch in der Regel am
Turnierbetrieb nicht teilnehmen beziehungsweise deren lber-
wiegende Anzahl an Spielern kein Startrecht Indiaca besitzt. Die
Zusammensetzung der Mannschaften im Freizeitturnier ist un-
abhéangig vom Geschlecht. Jede teilnehmende Mannschaft muss

einen Schiedsrichter stellen.

WK-Nr. Landesoffene Pokalturniere (keine Startrechtpflicht)
36415  mannliche Jugend 15-18 Jahre
36419  Manner 19-39 Jahre
36440  Manner 40 Jahre und alter
36515  weibliche Jugend 15-18 Jahre
36519  Frauen 19-39 Jahre
36540  Frauen 40 Jahre und alter
36615  Mixed Jugend 15-18 Jahre
36619  Mixed 19-39 Jahre
36640  Mixed 40 Jahre und alter

Das Pokalturnier ist fir Mannschaften, die regelmaig am Tur-
nierbetrieb teilnehmen beziehungsweise deren Uberwiegende
Anzahl an Spielern ein Startrecht Indiaca besitzt. Gespielt wird
nach den aktuellen Regeln des DTB. Bei geringen Meldezahlen
werden gegebenenfalls verschiedene Altersklassen zusammen-
gefasst, um moglichst viele Spiele bieten zu kénnen. Jede teil-

nehmende Mannschaft muss einen Schiedsrichter stellen.

WETTKAMPFE

RINGTENNIS
Samstag, 16. Mai

WK-Nr.
34900

Freizeitturnier

Freizeitturnier 12 Jahre und alter
Gespielt wird Doppel/gemischtes Doppel. Moglich sind auch
Meldungen von Einzelspielern, die dann einem Partner aus ei-
nem anderen Verein zugeteilt werden. Vor Beginn des Turniers
erfolgt eine kurze Einweisung in die wesentlichen Regeln und
Uber Ringtennis allgemein.

KORFBALL
Samstag, 16. Mai

WK-Nr. Landesoffenes Beachturnier

35315  Offene Klasse 15+ 15 Jahre und alter
Das Beachturnier steht allen Mannschaften offen, die SpaR am
Korfballspiel haben. Auch Gruppen aus anderen Sportarten, die
Korfball gerne einmal ausprobieren wollen, sind herzlich willkom-
men. Spielerzahl vier plus gegebenenfalls Auswechselspieler (zwei
mannliche und zwei weibliche), Spielfeld etwa 16 m x 8 m mit zwei
Korben. Gespielt wird nach vereinfachten Beachkorfball-Regeln des
IKF. Es kdnnen sich auch Einzelpersonen melden, da wir auch Teams
zusammenlosen.

TURNFEST-CONTESTS

Im Bereich LTF-Contests (Seite 26) findest du alle Ange-
bote, die nicht dem klassischen Wettkampfprogramm
des BTB angehoren. Dazu zahlen:

@ AinMotion — Geratturnen auf Zeit
4XF Games

Beach-Volleyball

Der Besondere Wettbewerb (DBW)
Einhandvolleyball

Fang mich doch...

Fitim Team 40+

Lange Nacht der Turnspiele
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Teilnahme und Anmeldung Landesturnfest 2026

Am Landesturnfest Konstanz 2026 kénnen alle in- und ausléandischen Vereine und Institutionen sowie Einzelpersonen teilnehmen,

die sich ordnungsgemaf Gber das Online-Meldetool GymNet (www.dtb-GymNet.de) anmelden.

Meldezeitraum: 01. Oktober 2025 bis 15. Méarz 2026

Friihbuchertarif: Giiltig bis 15. Januar 2026
TEILNAHMEKOSTEN

FESTKARTE (5 TAGE) Frithbuchertarif  Regular
Erwachsene (ab 18 Jahre) 54 Euro 62 Euro
Jugendliche (12-17 Jahre) 40 Euro 45 Euro
Kinder (6—11 Jahre) 15 Euro 20 Euro

Kinder bis einschlielRlich 5 Jahren sind kostenfrei.

Bei Teilnahme mit mindestens 20 Personen einer Altersklasse
mit Festkarte (Erwachsene oder Jugendliche) erhalt der melden-
de Verein eine Festkarte dieser Altersklasse kostenfrei. Dies gilt

TAGESKARTE

Nur fir Teilnehmer an Qualifikationswettkdampfen beziehungs-
weise Baden-Wirttembergischen Meisterschaften, ohne Leis-
tungen der Festkarte!

20 Euro

15 Euro

Erwachsene (ab 18 Jahre)
Jugendliche (12—17 Jahre)

auch fur alle weiteren 20 Personen.

Mit dem Teilnehmerbeitrag (Festkarte) wird die Organisation
und Durchfihrung des Landesturnfests Konstanz 2026 Uber-
haupt erst ermoglicht.

Mit der Tageskarte wird Wettkampfsportlern, die sich beim Lan-
desturnfest fur weiterfihrende Meisterschaften und Wettbe-
werbe qualifizieren mochten, die Moglichkeit einer kostenglins-
tigen Teilnahme fiir einen Tag eingerdaumt. Mit der Tageskarte
besteht, auller dem Zutritt zum Turnfestzentrum, kein Anspruch
auf Leistungen, die mit der Festkarte verbunden sind (Ubernach-
tung im Gemeinschaftsquartier, Nutzung der Turnfestlinie,...).

@ Startberechtigung fir die Wettkdampfe

@» Festabzeichen

@ Dauerhaft freier Eintritt ins Turnfestzentrum

Die Festkarte ist euer Ticket zum perfekten Turnfest-Vergniigen!

Die Teilnehmer erhalten mit der Festkarte zahlreiche Vorteile:

@ Kostenfreie Auftrittsmoglichkeit auf den groRen Bihnen Turnfestzentrum, Stadtgarten und Konzilvorplatz
@ Freje Nutzung der umfangreichen Turnfestlinie vor Ort

&> \\5glichkeit zur giinstigen Ubernachtung im Gemeinschaftsquartier

@» | andesturnfest-Stadtplan mit allen Veranstaltungsstatten und Unterkinften

@ Bevorzugte Buchungsmaoglichkeit und ErméaRigungen fir alle kartenpflichtigen Shows und Sport-Highlights
@ Frejer Eintritt bei BadenMedia Kultparty XXL, TuJu-Party und Landesturnfest-Party 2028

®» Frmaligte Teilnahmegeblhren bei Mitmachangeboten
@» 7ugangsberechtigung zu allen nicht-kartenpflichtigen Veranstaltungen
@ Frmalkigungen bei touristischen Angeboten (zum Beispiel Stadtfihrungen)

56 Landesturnfest 2026 — Konstanz | Ausschreibung



MELDEGELD STADTFUHRUNGEN UND STADTRALLYE

Einzelwettkampfe 8 Euro Infos und Teilnahmegebihren ab Seite 10.

Mannschaftswettkdmpfe und Turnspiele 15 Euro

LTF-Contests Mannschaft 15 Euro KARTENPFLICHTIGE HIGHLIGHTS:

LTF-Contests Einzel 5 Euro FRUH BUCHEN LOHNT SICH

Mitmachangebote mit Pin 3 Euro Die Eintrittskarten fur die kartenpflichtigen Highlights werden
in der Reihenfolge des Eingangs der Bestellung vergeben. Somit

SHOWGRUPPEN OHNE FESTKARTE kann es vorkommen, dass beliebte Veranstaltungen bereits vor

Bis 10 Personen 50 Euro Meldeschluss ausgebucht sind.

Ab 11 Personen 75 Euro Der freie Ticketvorverkauf fir Nicht-Turnfestteilnehmer startet

Fir Showgruppen, die als Tagesbesucher beim Landesturnfest  erst nach Meldeschluss.
auftreten mochten, wird eine pauschale Meldegebthr erhoben.

Es besteht kein Anspruch auf Leistungen, die mit der Festkarte

verbunden sind!

Fiir Sportler:innen.
Fuir Fans. Fiir alle.

Die Team Deutschland Produkte - jetzt probieren!




EINTRITTSKARTEN

Turnfestzentrum (pro Tag) frei 5 Euro
Turnfestgala ab 15 Jahre 16 Euro 25 Euro
Kinder 614 Jahre* 11 Euro 17 Euro
Griezi Turnen ab 15 Jahre 16 Euro 25 Euro
Kinder 614 Jahre * 11 Euro 17 Euro
Schwungvoll und vital —
die Gala 60+ ab 15 Jahre 10 Euro 16 Euro
ie Gala
Geratturnfinale ab 15 Jahre 9 Euro 15 Euro
Kinder 6—14 Jahre * 6 Euro 10 Euro
Mixed-Paar Wettkampf ab 15 Jahre 5 Euro 10 Euro
Kinder 6—14 Jahre * frei 6 Euro
1. Bundesliga Geratturnen
lich ab 15 Jahre 11 Euro 16 Euro
weiblic
Kinder 6—14 Jahre * 6 Euro 10 Euro
2. Bundesliga Geratturnen
blich ab 15 Jahre 8 Euro 14 Euro
weiblic
Kinder 6-14 Jahre * 5 Euro 8 Euro
Rendezvous der Besten ** frei 10 Euro
BadenMedia Kultparty ** frei 13 Euro
Landesturnfest-Party 2028 ** frei 8 Euro
Tulu-Party frei Kein Einlass
Partyschiff 20 Euro Kein Einlass

* Kinder bis 5 Jahre haben bei freiem Eintritt keinen Anspruch auf einen Sitzplatz.
** Bei Veranstaltungen mit freiem Eintritt fir Festkarten-Inhaber gilt die Festkarte als Eintrittskarte. Mehr Infos zu den karten-
pflichtigen Highlights gibt es ab Seite 14.
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wir nicht aufhalten.

Aber gut absichern.
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UBERNACHTUNG IM
GEMEINSCHAFTSQUARTIER

Die Buchung der Ubernachtung in der Gemeinschaftsunter-
kunft inklusive Frihstilck ist nur in Verbindung mit einer Fest-
karte moglich. Isomatte / Luftmatratze und Schlafsack sowie
Frihsticksgeschirr sind mitzubringen. (Kindern bis einschlieR-
lich 5 Jahre, die mit ihren Erziehungsberechtigten Gbernachten,
wird mit der Buchung der Gemeinschaftsunterkunft automa-
tisch eine kostenfreie Festkarte ausgestellt.)

Die Unterbringung erfolgt vereinsweise und gemischt in Klas-

senzimmern.

Friihbuchertarif  Regular
4 Néachte (ab 12 Jahren)
Mittwoch bis Sonntag 60 Euro * 70 Euro *
4 Néachte (6—11 Jahre)
Mittwoch bis Sonntag 30 Euro* 35 Euro*
2 Nachte (ab 12 Jahren)
Mi—Fr/Do—Sa/Fr-So 43 Euro * 50 Euro *
2 Nachte (6—11 Jahre) 21,50 Euro* 25 Euro*

Mi—Fr/Do—Sa/Fr-So

Kinder bis einschlielich 5 Jahre sind kostenfrei.

Foto: A. Klieber

* |nklusive Verzehrbon: In den Ubernachtungskosten ist ein Ver-
zehrbon Uber 10 Euro enthalten, der in der zugeteilten Gemein-
schaftsunterkunft fir den Kauf der vom Betreuungsverein ange-
botenen Speisen und Getranke eingesetzt werden kann.

10 EURO-VERZEHRBON IN DEN UNTERKUNFTEN

Die Entwicklung der letzten Jahre macht es immer schwieriger,
ortliche Vereine und Institutionen fir die Betreuung von (Schul-)
Unterkinften zu finden. Hinzu kam, dass in der Vergangenheit
einige Teilnehmer das unterbreitete Angebot der Zusatzverpfle-
gung, das fir die Betreuungsvereine durch die Einnahmen fir
die Vereinskasse eine wichtige Motivation darstellt, durch das

| REGENBOGEN
Wir lieben Musik !
Radio an




Mitbringen von eigenen Speisen und Getrdnken ,unterlaufen”
haben. Beim Landesturnfest 2026 ist daher erneut ein Verzehr-
bon in den Ubernachtungskosten enthalten. Mit umgerechnet
2 Euro pro Tag (bei vier Ubernachtungen) leisten die Teilnehmer
einen grofRen Solidarbeitrag, motivieren ihren Betreuungsverein
und koénnen sich auf eine gut bewirtete Unterkunft freuen. Viel-
leicht seid ihr beim kommenden Turnfest diejenigen, die um Un-
terstitzung gebeten werden — und profitiert vom Verzehrbon!

,RUHESCHULE"

Ebenfalls werden sogenannte ,Ruheschulen” ausgewiesen. Wer
es in der Unterkunft also gerne etwas ruhiger mag, kann sich far
diese Schule entscheiden. Diese Auswahl ist auch flr einzelne
Teilnehmer eines Vereins moglich.

Der Wunsch nach einer Ruheschule wird bei der Ubernachtungs-
buchung Uber GymNet angeboten. Es wird angestrebt, dass
die Raumlichkeiten der Ubernachtenden in Ruheschulen nach

mannlich und weiblich getrennt sind.

BETREUUNGSVEREINE UND VOLUNTEERS GESUCHT!

Nur mit vielen fleiRigen ehrenamtlichen Helfern sind GroRveranstaltungen wie das Landesturnfest maoglich.

SCHULBETREUUNGEN

Zahlreiche Sportler Gbernachten in den Schulen. Damit sie dort sicher untergebracht sind und mor-
gens mit einem Frihstlck gut gestarkt in den Landesturnfesttag starten kdnnen, werden Vereine
gesucht, die eine Schulbetreuung Gbernehmen. Mit dem erbrachten Einsatz kann der Verein seine
Vereinskasse auffillen. Die konkreten Aufgaben und das Finanzierungsmodell sind hier zu finden:
www.landesturnfest.de/infothek/teilnahme/betreuungsvereine

Email-Kontakt fir Anfragen: helfer@badischer-turner-bund.de

BETREUUNG VON WETTKAMPFSTATTEN

Auch an den Wettkampfstatten sollen alle Sportler und auch Zuschauer gut versorgt werden.
Beim Landesturnfest 2026 in Konstanz erhalten auch die Vereine eine finanzielle Unterstitzung, die
eine Wettkampfstatte betreuen. Die konkreten Aufgaben und das Finanzierungsmodell sind hier zu
finden: www.landesturnfest.de/infothek/teilnahme/betreuungsvereine

Email-Kontakt fur Anfragen: helfer@badischer-turner-bund.de

BETREUUNGSVEREIN WERDEN

Ihr habt euch entschieden und mdéchtet Betreuungsverein werden? Registriert euch schon heute:
https://forms.office.com/e/H5t5R1VZgk

VOLUNTEERS
Nur mit vielen fleiRigen ehrenamtlichen Helfern (Volunteers) sind GroRveranstaltungen wie das Landes-
turnfest moglich. Gesucht werden Freiwillige ab 16 Jahre, die SpaR daran haben, bei der Durchfihrung
von Wettkampfen, Schauvorfihrungen oder anderen Veranstaltungen zu helfen, und sich mit ihrer
Zeit und ihrem Elan einbringen mochten.

Die Volunteers sind mit viel Spals zusammen mit anderen netten Menschen in den unterschiedlichs-
ten Aufgabenfeldern im Einsatz und erhalten einen Blick hinter die Kulissen des gréRten Breiten-
sportevents in Baden-Wirttemberg! Die konkreten Aufgaben und dein Benefit sind hier zu finden:
www.landesturnfest.de/infothek/volunteers

Email-Kontakt fur Anfragen: helfer@badischer-turner-bund.de
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WISSENSWERTES

TURNFEST-SHOP

Shirts, Hoodies und Turnbeutel der offiziellen LTF-Kollektion
2026 sind bereits erhaltlich. Das komplette Angebot ist hier zu
finden: www.landesturnfest.de/infothek/teilnahme/shop

TURNFESTLINIE/OPNV:

ALLES BESTENS VERNETZT!

Um den Individualverkehr moglichst gering zu halten, wird beim
Landesturnfest eine Turnfestlinie eingerichtet, die alle Uber-
nachtungs-, Sport- und Veranstaltungsstatten miteinander ver-
bindet. Die Nutzung ist mit der Festkarte kostenfrei.

Die Gesprdche mit den turnfesterfahrenen Stadtwerken Konstanz
sind sehr ergiebig gewesen. Im Stadtgebiet Konstanz wird voraus-
sichtlich eine gegenlaufige Ringlinie eingerichtet, die je nach Be-
darf unterschiedlich getaktet ist. Neben dieser Ringlinie wird der
Regelverkehr verstarkt, so dass alle Teilnehmer sicher ihre jewei-
ligen Ziele erreichen. Der am Festgeldnde gelegene Bahnhof wird
die zentrale Rendezvous-Haltestelle zum Umsteigen.

BARRIEREFREIHEIT FUR TEILNEHMER

MIT HANDICAP

Der barrierefreie Zugang ist in den meisten Gemeinschaftsquar-
tieren und Sportstatten moglich. Um eure individuellen Bedurf-
nisse bestmoglich zu bertcksichtigen, bitten wir darum, eventu-
elle Barrierefreiheitsanforderungen bei der Anmeldung im Feld
“Bemerkungen” entsprechend zu benennen.

VEREINSFAHNEN/OFFIZIELLES FAHNENBAND 2026
Das Mitfuhren der Vereinsfahnen beim Festzug ist ausdriick-
lich erwinscht. Nur dann gibt es das offizielle Fahnenband zum
Landesturnfest 2026! Eine kostenfreie Verwahrung wahrend der
Turnfesttage wird angeboten.

GRENZUBERSCHREITENDES LANDESTURNFEST
MIT EINEM NICHT-EU-LAND

Fir die Einreise in die Schweiz oder fir die Einreise in Deutsch-
land ist jeder Teilnehmer eigenstdndig verantwortlich. Es wird
darum gebeten, rechtzeitig vor dem Landesturnfest die Einreise-
bestimmungen zu kontrollieren und gegebenenfalls notwendige
Reisepapiere zu beantragen.

EINREISE IN DIE SCHWEIZ
Da beim Landesturnfest einige Veranstaltungen (Turnfestgala,
RdB, Gruezi Turnen sowie Schwungvoll und vital — die Gala 60+)
in der Dreispitz-Halle in Kreuzlingen stattfinden,

ist fir deren Besuch ein Grenzlbertritt no-
tig. Zur Einreise in die Schweiz wird ein
gliltiges und von der Schweiz anerkann-
tes Reisepapier benotigt. In gewissen
Fallen benotigen Einreisende mit einer
auslandischen Staatsangehorigkeit ein

Visum. Wichtige Informationen sind auf der
Website des Bundesamtes fur Zoll und Grenz-
sicherheit (BZAG) unter der Rubrik Reisedokumente zu finden.

EINREISE IN DIE BUNDESREPUBLIK DEUTSCHLAND
Alle Wettkampfe, sowie der Turnfestmarkt und die Showbih-
nen finden in der Bundesrepublik Deutschland statt. Zur Einrei-
se in die Bundesrepublik Deutschland bendtigen Drittstaatsan-
gehorige in die grundsatzlich ein Visum. Staatsangehorige der
EU-Staaten, sowie weiterer Staaten, fur die die Européische
Gemeinschaft mit der Visa-VO die Visumpflicht fir Kurzaufent-

halte von bis 90 Tagen im Zeitraum von 180 Tagen aufgehoben
hat, sind ausgenommen. Ob ein Visum bendétigen wird kann hier
Uberpruft werden: Staatenliste zur Visumpflicht. Weitere Infos

kénnen auf der Website des Auswertigen Amtes unter Visa fiir
Deutschland - Auswartiges Amt eingesehen werden.

Badischer Turner-Bund e

Am Facherbad 5 | 76131 Karlsru
0721 1815-55
turnfest@badischer-turner-bund.de
www.landesturnfest.de

Samtliche Informatio
die Teilnahme findet ihr in reg
maRig aktualisierter Form unter

www.landesturnfest.de/infothek

DANKE DEN PARTNERN DES LANDESTURNFESTES KONSTANZ 2026!
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Gemeinsam mit dem Schwadbischen
Turnerbund e.V. und Badischen Turner-
Bund e.V. fur mehr Gesundheit im Land.

Wir sind zusammen mit unseren Partnern in ganz Baden-Wirttemberg
vor Ort und bringen gesunden Spaf3 am Sport in die Region.

Mehr unter aok.de/bw

Eine Kooperation der AOK mit den Partnern in Baden-Wirttemberg.

GESUND e
AOK Baden-Wiirttemberg ) BT B ST ==

SCHWABISCHER
Dle GesundheltSkasse. RRRRRRRRRRRRRRR -BUND E. V. TURNERBUND
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